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Editorial
How things change but remain the same

Dental calculus was the subject of extensive 
research in the early 20th century in the quest to 
�¿�Q�G���W�K�H���F�D�X�V�D�W�L�Y�H���D�J�H�Q�W���L�Q���G�H�V�W�U�X�F�W�L�Y�H���S�H�U�L�R�G�R�Q�W�L�W�L�V����
�$�I�W�H�U�� �W�K�H�� �H�[�S�H�U�L�P�H�Q�W�D�O�� �J�L�Q�J�L�Y�L�W�L�V�� �V�W�X�G�L�H�V�� �E�\�� �/�R�H��
�D�Q�G�� �F�R���Z�R�U�N�H�U�V�� �L�Q�� ����������, where it was shown that 
�W�K�H���S�O�D�T�X�H���E�L�R�¿�O�P���L�V���D�F�W�X�D�O�O�\���W�K�H���D�H�W�L�R�O�R�J�L�F�D�O���D�J�H�Q�W��
�L�Q�� �W�K�H�� �G�H�Y�H�O�R�S�P�H�Q�W�� �R�I�� �S�H�U�L�R�G�R�Q�W�D�O�� �G�L�V�H�D�V�H�V���� �W�K�H��
�V�K�L�I�W���D�Z�D�\���I�U�R�P���F�D�O�F�X�O�X�V���E�H�J�D�Q�����7�K�H���V�K�L�I�W���R�F�F�X�U�U�H�G��
�E�H�F�D�X�V�H�� �V�W�X�G�L�H�V�� �D�W�� �W�K�D�W�� �W�L�P�H�� �V�K�R�Z�H�G�� �W�K�D�W�� �L�W�� �L�V�� �W�K�H��
�S�O�D�T�X�H���E�L�R�¿�O�P���R�Q���W�K�H���F�D�O�F�L�¿�H�G���F�D�O�F�X�O�X�V���G�H�S�R�V�L�W�V���W�K�D�W��
�L�Q�L�W�L�D�W�H�G���W�K�H���G�L�V�H�D�V�H�����&�D�O�F�X�O�X�V���S�H�U���V�H���G�L�G���Q�R�W���L�Q�L�W�L�D�W�H��
�S�H�U�L�R�G�R�Q�W�L�W�L�V���D�Q�G���W�K�X�V���W�K�H���L�Q�W�H�U�H�V�W���L�Q���F�D�O�F�X�O�X�V���I�D�G�H�G��

�,�Q�� �U�H�F�H�Q�W�� �W�L�P�H�V���� �W�K�H�� �G�L�V�F�R�Y�H�U�\�� �R�I�� �Q�D�Q�R�S�D�U�W�L�F�O�H�V��
�Q�D�Q�R�E�D�F�W�H�U�L�D�� �R�W�K�H�U�Z�L�V�H�� �N�Q�R�Z�Q�� �D�V�� �F�D�O�F�L�I�\�L�Q�J��
�Q�D�Q�R�S�D�U�W�L�F�O�H�V�����&�1�3�V�����D�Q�G���W�K�H�L�U���U�R�O�H���L�Q���P�L�Q�H�U�D�O�L�]�D�W�L�R�Q��
�R�I���F�D�O�F�L�¿�F�D�W�L�R�Q�V���L�Q���W�K�H���E�R�G�\�����K�D�V���U�H�L�J�Q�L�W�H�G���L�Q�W�H�U�H�V�W���L�Q��
�F�D�O�F�X�O�X�V�����&�D�O�F�X�O�X�V���L�V���P�L�Q�H�U�D�O�L�]�H�G���S�O�D�T�X�H���D�Q�G���U�H�T�X�L�U�H�V��
�D�Q���L�Q�L�W�L�D�W�R�U���I�R�U���F�D�O�F�L�¿�F�D�W�L�R�Q���W�R���E�H�J�L�Q�����1�D�Q�R�S�D�U�W�L�F�O�H�V��
�D�U�H�� �Q�R�Z�� �E�H�L�Q�J�� �D�W�W�U�L�E�X�W�H�G�� �W�R�� �E�H�� �W�K�H�� �L�Q�L�W�L�D�W�R�U�V�� �R�I��
�F�D�O�F�X�O�X�V���P�L�Q�H�U�D�O�L�]�D�W�L�R�Q���D�V���Z�H�O�O���D�V���N�L�G�Q�H�\���V�W�R�Q�H�V��2�����$��
�O�L�Q�N���E�H�W�Z�H�H�Q���N�L�G�Q�H�\�� �V�W�R�Q�H�V���D�Q�G���F�D�O�F�X�O�X�V���I�R�U�P�D�W�L�R�Q��
�K�D�V���E�H�H�Q���V�X�J�J�H�V�W�H�G�����7�K�X�V�����F�D�O�F�X�O�X�V���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���F�R�X�O�G��
�E�H���D�Q���L�Q�G�L�F�D�W�R�U���R�I���Z�K�D�W���H�O�V�H���L�V���K�D�S�S�H�Q�L�Q�J���L�Q���W�K�H���U�H�V�W��
�R�I���W�K�H���E�R�G�\3����

�,�I�� �W�K�H�� �V�D�P�H�� �Q�D�Q�R�S�D�U�W�L�F�O�H�V�� �F�D�X�V�L�Q�J�� �N�L�G�Q�H�\�� �V�W�R�Q�H�V��
�D�U�H�� �D�O�V�R�� �L�Q�L�W�L�D�W�R�U�V�� �R�I�� �F�D�O�F�X�O�X�V�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q���� �W�K�H�Q�� �L�W�� �L�V��
�L�Q�� �W�K�H�� �L�Q�W�H�U�H�V�W�� �R�I�� �W�K�H�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�� �W�R�� �L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�H�� �W�K�L�V��
�S�K�H�Q�R�P�H�Q�R�Q�� �Z�L�W�K�� �W�K�H�� �L�Q�W�H�Q�W�L�R�Q�� �R�I�� �¿�Q�G�L�Q�J�� �Z�D�\�V�� �R�I��
�S�U�H�Y�H�Q�W�L�Q�J�� �P�L�Q�H�U�D�O�L�]�D�W�L�R�Q�� �D�Q�G�� �W�K�X�V�� �V�O�R�Z�L�Q�J�� �G�R�Z�Q��
�F�D�O�F�X�O�X�V�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �D�Q�G�� �E�\�� �H�[�W�H�Q�V�L�R�Q�� �D�O�V�R�� �N�L�G�Q�H�\��
�V�W�R�Q�H�V���� �$�� �V�W�X�G�\�� �E�\�� �.�D�W�L�� �H�W�� �D�O���� ������������ �V�K�R�Z�H�G�� �W�K�D�W��
�W�K�H�� �J�U�R�X�S�� �R�I�� �V�X�E�M�H�F�W�V�� �Z�L�W�K�� �N�L�G�Q�H�\�� �V�W�R�Q�H�V���� �K�D�G�� �D��
�V�L�J�Q�L�¿�F�D�Q�W�O�\�� �K�L�J�K�H�U�� �S�H�U�F�H�Q�W�D�J�H�� �R�I�� �G�H�Q�W�D�O�� �F�D�O�F�X�O�X�V��
�I�R�U�P�D�W�L�R�Q���W�K�D�Q���W�K�H���J�U�R�X�S���Z�L�W�K�R�X�W���V�W�R�Q�H�V�����S����������������3����
�,�I���F�D�O�F�X�O�X�V���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���L�V���V�O�R�Z�H�G���G�R�Z�Q���R�U���S�U�H�Y�H�Q�W�H�G����
�W�K�H�Q���P�D�\�E�H���N�L�G�Q�H�\���V�W�R�Q�H���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���F�R�X�O�G���E�H���V�O�R�Z�H�G��
�G�R�Z�Q���R�U���S�U�H�Y�H�Q�W�H�G���D�V���Z�H�O�O����

�7�K�H���R�U�D�O���V�\�V�W�H�P�L�F���O�L�Q�N���K�D�V���E�H�H�Q���V�K�R�Z�Q���Q�R�W���R�Q�O�\���L�Q��
�W�K�L�V�� �F�D�V�H�� �R�I�� �F�D�O�F�X�O�X�V�� �D�Q�G�� �N�L�G�Q�H�\�� �V�W�R�Q�H�V�� �E�X�W�� �D�O�V�R�� �L�Q��
�S�H�U�L�R�G�R�Q�W�D�O�� �G�L�V�H�D�V�H�� �D�Q�G�� �S�R�R�U�� �S�U�H�J�Q�D�Q�F�\�� �R�X�W�F�R�P�H�V����
�F�D�U�G�L�R�Y�D�V�F�X�O�D�U�� �G�L�V�H�D�V�H���� �F�H�U�H�E�U�R�Y�D�V�F�X�O�D�U�� �H�Y�H�Q�W�V�� �D�Q�G��
�S�R�R�U�� �V�X�J�D�U�� �F�R�Q�W�U�R�O�� �L�Q�� �G�L�D�E�H�W�L�F�V�� �D�P�R�Q�J�� �R�W�K�H�U�V���� �,�Q��
�P�R�V�W���R�I���W�K�H�V�H���F�R�Q�G�L�W�L�R�Q�V�����W�K�H���R�U�D�O���E�D�F�W�H�U�L�D���K�D�Y�H���E�H�H�Q��
�L�V�R�O�D�W�H�G���L�Q���D�U�H�D�V���I�D�U���D�Z�D�\���I�U�R�P���W�K�H���R�U�D�O���F�D�Y�L�W�\���O�L�N�H���L�Q��
�W�K�H���S�O�D�F�H�Q�W�D�����W�K�H���D�W�K�H�U�R�P�D���L�Q���F�D�U�G�L�R�Y�D�V�F�X�O�D�U���G�L�V�H�D�V�H��
�D�Q�G���W�K�H���D�U�W�H�U�L�H�V���L�Q���S�H�U�L�S�K�H�U�D�O���D�U�W�H�U�\���G�L�V�H�D�V�H�����7�K�L�V���O�L�Q�N��
�F�R�X�O�G���E�H���H�[�W�H�Q�G�H�G���I�X�U�W�K�H�U���W�R���Q�D�Q�R�S�D�U�W�L�F�O�H�V�����3�R�V�V�L�E�O�\����

�W�K�H�� �V�D�P�H�� �Q�D�Q�R�S�D�U�W�L�F�O�H�V�� �L�Q�� �W�K�H�� �R�U�D�O�� �F�D�Y�L�W�\�� �F�R�X�O�G�� �E�H��
�¿�Q�G�L�Q�J���W�K�H�L�U���Z�D�\���L�Q�W�R���W�K�H���E�O�R�R�G���V�W�U�H�D�P���D�Q�G���L�Q�L�W�L�D�W�L�Q�J��
�N�L�G�Q�H�\���V�W�R�Q�H�V���D�Q�G���H�Y�H�Q���D�W�K�H�U�R�P�D���I�R�U�P�D�W�L�R�Q����

�,�Q�� �F�D�O�F�X�O�X�V�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q���� �Q�D�Q�R�S�D�U�W�L�F�O�H�V�� �D�U�H�� �W�K�R�X�J�K�W�� �W�R��
�F�R�Q�W�U�L�E�X�W�H�� �W�R�� �W�K�H�� �P�L�Q�H�U�D�O�L�]�D�W�L�R�Q�� �S�U�R�F�H�V�V�� �W�K�U�R�X�J�K��
�W�K�H�L�U�� �H�I�I�H�F�W�� �R�Q�� �W�K�H�� �J�L�Q�J�L�Y�D�O�� �H�S�L�W�K�H�O�L�D�O�� �F�H�O�O�V�� �Z�K�L�F�K��
�Z�K�H�Q���H�[�S�R�V�H�G���W�R���&�1�3�V�����V�K�R�Z�H�G���J�U�R�V�V���Y�D�F�X�R�O�L�]�D�W�L�R�Q����
�7�K�H���&�1�3�V���K�D�Y�H���E�H�H�Q���V�K�R�Z�Q���W�R���H�Q�W�H�U���W�K�H���F�H�O�O�V���D�Q�G���W�K�H��
�F�D�O�F�L�¿�F�D�W�L�R�Q�� �D�S�S�H�D�U�V�� �L�Q�� �W�K�H�� �L�Q�W�U�D�F�H�O�O�X�O�D�U�� �Y�D�F�X�R�O�H�V����
�7�K�L�V�� �Z�D�V�� �V�K�R�Z�Q�� �L�Q�� �D�Q�� �(�O�H�F�W�U�R�Q�� �0�L�F�U�R�V�F�R�S�\�� �V�W�X�G�\��
�E�\�� �6�K�L�H�N�K�� �H�W�� �D�O�� ����������4���� �7�K�H�V�H�� �¿�Q�G�L�Q�J�V�� �K�D�Y�H�� �E�H�H�Q��
�F�R�Q�¿�U�P�H�G�� �E�\�� �L�P�P�X�Q�R�À�X�R�U�H�V�F�H�Q�F�H�� �D�Q�G�� �O�D�V�H�U��
�V�F�D�Q�Q�L�Q�J���F�R�Q�I�R�F�D�O���P�L�F�U�R�V�F�R�S�\���V�W�X�G�L�H�V�����$�G�G�L�W�L�R�Q�D�O�O�\����
�L�Q�� �F�D�O�F�X�O�X�V�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q���� �L�W�� �K�D�V�� �D�O�V�R�� �E�H�H�Q�� �V�K�R�Z�Q�� �W�K�D�W��
�D�� �F�U�\�V�W�D�O�� �±�� �E�L�Q�G�L�Q�J�� �P�R�O�H�F�X�O�H���� �S�K�R�V�S�K�D�W�L�G�\�O�V�H�U�L�Q�H��
�L�Q�F�U�H�D�V�H�V�� �W�K�H�� �D�W�W�D�F�K�P�H�Q�W�� �R�I�� �F�D�O�F�L�X�P�� �R�[�D�O�D�W�H�� �D�Q�G��
�F�D�O�F�L�X�P���S�K�R�V�S�K�D�W�H���F�U�\�V�W�D�O���W�R���W�K�H���V�X�U�I�D�F�H���R�I���F�H�O�O�V���D�Q�G��
�I�R�U�P�V���D���F�D�O�F�L�¿�H�G���F�H�O�O���P�D�W�U�L�[���Z�K�L�F�K���W�K�H�Q���K�H�O�S�V���L�Q���W�K�H��
�F�D�O�F�L�¿�F�D�W�L�R�Q���S�U�R�F�H�V�V����������

�7�K�H�� �W�K�H�R�U�L�H�V�� �R�Q�� �F�D�O�F�X�O�X�V�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �L�Q�F�O�X�G�H�� �W�K�H��
�V�H�H�G�L�Q�J���W�K�H�R�U�\���Z�K�H�U�H�E�\���V�H�H�G�L�Q�J���D�J�H�Q�W�V���L�Q�G�X�F�H���V�P�D�O�O��
�I�R�F�L�� �R�I�� �F�D�O�F�L�¿�F�D�W�L�R�Q�� �Z�K�L�F�K�� �H�Q�O�D�U�J�H�� �D�Q�G�� �F�R�D�O�H�V�F�H�� �W�R��
�I�R�U�P�� �F�D�O�F�X�O�X�V���� �7�K�H�� �V�H�H�G�L�Q�J�� �D�J�H�Q�W�V�� �D�U�H�� �Q�R�W�� �F�O�H�D�U�O�\��
�N�Q�R�Z�Q�����E�X�W���V�X�V�S�H�F�W�H�G���D�J�H�Q�W�V���D�U�H���L�Q�W�H�U�F�H�O�O�X�O�D�U���P�D�W�U�L�[��
�R�I�� �S�O�D�T�X�H���� �F�D�U�E�R�K�\�G�U�D�W�H���S�U�R�W�H�L�Q�� �F�R�P�S�O�H�[�H�V�� �D�Q�G��
�E�D�F�W�H�U�L�D�� �I�U�R�P�� �S�O�D�T�X�H���� �&�1�3�V�� �F�R�X�O�G�� �D�O�V�R�� �D�F�W�� �D�V�� �W�K�H��
�V�H�H�G���L�Q�L�W�L�D�W�L�Q�J���W�K�H���P�L�Q�H�U�D�O�L�]�D�W�L�R�Q���S�U�R�F�H�V�V���L�Q���F�D�O�F�X�O�X�V��
�I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �E�\�� �I�R�U�P�L�Q�J�� �F�D�O�F�L�X�P�� �S�K�R�V�S�K�D�W�H�� �F�U�\�V�W�D�O�V��
�X�Q�G�H�U�� �W�K�H�� �V�X�E���V�D�W�X�U�D�W�L�R�Q�� �O�H�Y�H�O�� �R�I�� �F�D�O�F�L�X�P�� �D�Q�G���R�U��
�S�K�R�V�S�K�D�W�H�����7�K�L�V���D�S�D�W�L�W�H���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���S�U�R�F�H�V�V���Z�D�V���I�R�X�Q�G��
�W�R�� �E�H�� �L�Q�� �G�L�U�H�F�W�� �D�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q�� �Z�L�W�K�� �W�K�H�� �F�D�O�F�L�X�P�� �O�H�Y�H�O����
�K�D�O�W�H�G���R�Q�O�\���E�\���G�H�F�U�H�D�V�L�Q�J���F�D�O�F�L�X�P���O�H�Y�H�O���E�\���K�D�O�I���D�Q�G��
�W�K�H���S�K�R�V�S�K�D�W�H���O�H�Y�H�O�V���Q�H�D�U�O�\���W�R���]�H�U�R����������

�,�Q���F�R�Q�F�O�X�V�L�R�Q�����F�D�O�F�X�O�X�V���D�Q�G���N�L�G�Q�H�\���V�W�R�Q�H���I�R�U�P�D�W�L�R�Q��
�P�D�\���E�H���L�Q�À�X�H�Q�F�H�G���E�\���&�1�3�V�����7�K�H�U�H�I�R�U�H�����L�W���L�V���L�P�S�R�U�W�D�Q�W��
�W�R���X�Q�G�H�U�W�D�N�H���I�X�U�W�K�H�U���V�W�X�G�L�H�V���R�I���F�D�O�F�X�O�X�V���D�Q�G���¿�Q�G���Z�D�\�V��
�R�I���V�O�R�Z�L�Q�J���G�R�Z�Q���L�W�V���I�R�U�P�D�W�L�R�Q�����,�Q���D�Q���D�U�W�L�F�O�H���L�Q���W�K�L�V��
�M�R�X�U�Q�D�O���L�V�V�X�H�����0�L�U�D�D�����D���O�R�F�D�O�O�\���J�U�R�Z�Q���S�O�D�Q�W���L�Q���.�H�Q�\�D����
was shown to have an inhibitory effect on calculus 
�I�R�U�P�D�W�L�R�Q�����7�K�H�U�H�I�R�U�H�����W�K�H���V�W�X�G�\���R�I���0�L�U�D�D���L�Q���F�D�O�F�X�O�X�V��
�I�R�U�P�D�W�L�R�Q���Z�D�U�U�D�Q�W�V���I�X�U�W�K�H�U���L�Q�Y�H�V�W�L�J�D�W�L�R�Q��
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�P�L�Q�L�P�X�P���R�I�����������G�H�Q�W�L�V�W�V���Z�H�U�H���V�R�X�J�K�W���D�Q�G���U�H�F�U�X�L�W�H�G��
�L�Q�W�R���W�K�H���V�W�X�G�\�����7�K�H���V�H�O�H�F�W�L�R�Q���Z�D�V���L�Q�À�X�H�Q�F�H�G���E�\���W�K�H�L�U��
�D�Y�D�L�O�D�E�L�O�L�W�\���G�X�U�L�Q�J���W�K�H���V�W�X�G�\���S�H�U�L�R�G��

Data Collection Management

�6�H�O�I���D�G�P�L�Q�L�V�W�H�U�H�G�� �4�X�H�V�W�L�R�Q�Q�D�L�U�H�V�� �Z�H�U�H�� �G�H�O�L�Y�H�U�H�G��
�S�K�\�V�L�F�D�O�O�\�� �W�R�� �W�K�H�� �F�O�L�Q�L�F�V�� �W�K�H�Q�� �F�R�O�O�H�F�W�H�G�� �D�I�W�H�U�� �W�K�H�\��
�Z�H�U�H���G�X�O�\���F�R�P�S�O�H�W�H�G��
�$�O�O�� �W�K�H�� �G�D�W�D�� �Z�D�V�� �N�H�S�W�� �F�R�Q�¿�G�H�Q�W�L�D�O�� �W�K�U�R�X�J�K�R�X�W�� �W�K�H��
�V�W�X�G�\�������'�D�W�D���D�Q�D�O�\�V�L�V���Z�D�V���G�R�Q�H���X�V�L�Q�J���6�3�6�6���V�R�I�W�Z�D�U�H��
�D�Q�G���S�U�H�V�H�Q�W�H�G���X�V�L�Q�J���F�K�D�U�W�V���D�Q�G���W�D�E�O�H�V��

Ethical Consideration

�7�K�H�� �D�S�S�U�R�Y�D�O�� �I�R�U�� �W�K�H�� �V�W�X�G�\�� �Z�D�V�� �R�E�W�D�L�Q�H�G�� �I�U�R�P��
�W�K�H�� �.�H�Q�\�D�W�W�D�� �1�D�W�L�R�Q�D�O�� �+�R�V�S�L�W�D�O���� �8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�\�� �R�I��
�1�D�L�U�R�E�L�� �F�R�P�P�L�W�W�H�H�� �R�I�� �(�W�K�L�F�V�� �D�Q�G�� �5�H�V�H�D�U�F�K�� ���.�1�+��
�8�2�1�� �(�5�&������ �7�K�H�� �S�X�U�S�R�V�H�� �R�I�� �W�K�H�� �V�W�X�G�\�� �D�Q�G�� �D�O�O�� �W�K�H��
�G�H�W�D�L�O�V���Z�H�U�H���J�L�Y�H�Q���S�U�L�R�U���W�R���S�D�U�W�L�F�L�S�D�W�L�R�Q���D�Q�G���Z�U�L�W�W�H�Q��
�F�R�Q�V�H�Q�W���R�E�W�D�L�Q�H�G�����$�O�O���W�K�H���L�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q���R�E�W�D�L�Q�H�G���I�U�R�P��
�S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�V���Z�D�V���N�H�S�W���F�R�Q�¿�G�H�Q�W�L�D�O��
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Results

�$�� �W�R�W�D�O�� �R�I�� �������� �G�H�Q�W�L�V�W�V�� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�W�H�G�� �L�Q�� �W�K�H�� �V�W�X�G�\����
�0�D�M�R�U�L�W�\���R�I���W�K�H���U�H�V�S�R�Q�G�H�Q�W�V���������������������U�H�V�S�R�Q�G�H�G���W�R��
�W�K�H���T�X�H�V�W�L�R�Q�Q�D�L�U�H�����$�P�R�Q�J���W�K�H���U�H�V�S�R�Q�G�H�Q�W�V����������������������
�Z�K�H�U�H���L�Q���S�U�L�Y�D�W�H���S�U�D�F�W�L�F�H���Z�K�L�O�H�����������������������Z�K�H�U�H���L�Q��
�S�X�E�O�L�F���V�H�F�W�R�U����

�$���W�R�W�D�O���R�I�����������������������U�H�S�R�U�W�H�G���X�V�H���R�I���F�R�P�S�X�W�H�U�L�]�H�G��
�V�\�V�W�H�P�V�� �L�Q�� �W�K�H�L�U�� �S�U�D�F�W�L�F�H�V���� ������ ������������ �L�Q�� �S�U�L�Y�D�W�H��

�S�U�D�F�W�L�F�H�� �D�Q�G�� ������ ������������ �L�Q�� �S�X�E�O�L�F�� �S�U�D�F�W�L�F�H���� �6�L�[�W�H�H�Q��
�S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�V�� �U�H�S�R�U�W�H�G�� �Q�R�W�� �X�V�L�Q�J�� �D�Q�\�� �F�R�P�S�X�W�H�U�L�]�H�G��
�V�\�V�W�H�P�V�� �L�Q�� �W�K�H�L�U�� �S�U�D�F�W�L�F�H���� �D�Q�G�� �W�K�H�\�� �Z�H�U�H�� ����������������
�L�Q�� �S�X�E�O�L�F�� �S�U�D�F�W�L�F�H�� �D�Q�G�� �������������� �L�Q�� �S�U�L�Y�D�W�H�� �D�V�� �V�K�R�Z�Q��
���7�D�E�O�H�� �������� �7�K�H�� �V�W�X�G�\�� �V�K�R�Z�H�G�� �D�� �V�L�J�Q�L�¿�F�D�Q�W�O�\�� �K�L�J�K�H�U��
�X�S�W�D�N�H���R�I���F�R�P�S�X�W�H�U�L�]�H�G���V�\�V�W�H�P�V���L�Q���W�K�H���S�U�L�Y�D�W�H���V�H�F�W�R�U��
�W�K�D�Q���L�Q���W�K�H���S�X�E�O�L�F���V�H�F�W�R�U���G�H�Q�W�D�O���S�U�D�F�W�L�F�H�����7�K�H���¿�Q�G�L�Q�J�V��
�Z�K�H�U�H�� �V�W�D�W�L�V�W�L�F�D�O�O�\�� �V�L�J�Q�L�¿�F�D�Q�W�� ���;��� �������������� �G�I� �� ������
�S� ��������������	

Participants’ responses on the use of 
any computerized system in their 
practice

Total

No Yes

Nature of practice �3�U�L�Y�D�W�H �� ���� ����

�3�X�E�O�L�F ���� ���� ����

Total ���� ������ ������

�7�D�E�O�H���������3�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�V���U�H�V�S�R�Q�V�H���R�Q���W�K�H���X�V�H���R�I���D�Q�\���F�R�P�S�X�W�H�U�L�]�H�G���V�\�V�W�H�P�V

�7�D�E�O�H���������&�R�P�S�X�W�H�U���%�D�V�H�G���$�S�S�O�L�F�D�W�L�R�Q�V���8�V�H�G

�&�R�P�S�X�W�H�U�� �E�D�V�H�G�� �D�S�S�O�L�F�D�W�L�R�Q�� �X�V�H�� �Z�H�U�H�� �D�V�� �I�R�O�O�R�Z�V��
������������������ ���I�R�U�� �G�L�J�L�W�D�O�� �U�D�G�L�R�J�U�D�S�K�\�� �D�Q�G�� �V�W�R�U�D�J�H����
���� �������������X�V�H�� �F�R�P�S�X�W�H�U�L�]�H�G�� �Y�R�L�F�H�� �U�H�F�R�J�Q�L�W�L�R�Q�� �I�R�U��
�S�H�U�L�R�G�R�Q�W�D�O���F�K�D�U�W�L�Q�J�������������������������������L�Q�W�U�D�R�U�D�O���F�D�P�H�U�D�V����
���� �������������� �F�R�P�S�X�W�H�U�� �F�R�Q�W�U�R�O�O�H�G�� �O�R�F�D�O�� �D�Q�H�V�W�K�H�V�L�D��

�G�H�O�L�Y�H�U�\�������������������E�L�O�O�L�Q�J���������������������������K�H�D�O�W�K���L�Q�I�R�U�P�D�W�L�R�Q��
�P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W���V�\�V�W�H�P�V�����������������������������¿�Q�D�Q�F�L�D�O���U�H�F�R�U�G�V����
���� ���������������� �� �L�Q�W�H�U�G�H�S�D�U�W�P�H�Q�W�D�O�� �F�R�P�P�X�Q�L�F�D�W�L�R�Q�� �D�Q�G�� ����
�����������������S�D�W�L�H�Q�W���G�D�W�D�E�D�V�H���P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W�����7�D�E�O�H��������

�5�H�V�S�R�Q�V�H�V�3�H�U�F�H�Q�W���R�I���&�D�V�H�V

�&�R�P�S�X�W�H�U���E�D�V�H�G��
�D�S�S�O�L�F�D�W�L�R�Q�V���X�V�H�G

�1 �3�H�U�F�H�Q�W

�&�R�P�S�X�W�H�U�L�]�H�G���Y�R�L�F�H���U�H�F�R�J�Q�L�W�L�R�Q���S�U�R�J�U�D�P���I�R�U��
�S�H�U�L�R�G�R�Q�W�D�O���F�K�D�U�W�L�Q�J

�� �������� ��������

�'�L�J�L�W�D�O���U�D�G�L�R�J�U�D�S�K�\���D�Q�G���V�W�R�U�D�J�H���� ���������� ����������

�,�Q�W�U�D���R�U�D�O���F�D�P�H�U�D�V ���� ���������� ����������

�&�R�P�S�X�W�H�U���F�R�Q�W�U�R�O�O�H�G���O�R�F�D�O���D�Q�H�V�W�K�H�V�L�D���G�H�O�L�Y�H�U�\4 �������� ��������

�%�L�O�O�L�Q�J �� �������� ��������

�1�R�Q�H ���� �������� ����������

�6�R�I�W�Z�D�U�H���+�0�,�6 �� �������� ��������

�)�L�Q�D�Q�F�L�D�O���U�H�F�R�U�G�V �� �������� ��������

�,�Q�W�H�U���G�H�S�D�U�W�P�H�Q�W�D�O���F�R�P�P�X�Q�L�F�D�W�L�R�Q�� �������� ��������

�3�D�W�L�H�Q�W���G�D�W�D�E�D�V�H���P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W�� �������� ��������
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�7�D�E�O�H���������7�K�H���X�V�D�J�H���R�I���H�P�D�L�O���V�H�U�Y�L�F�H�V

�0�D�M�R�U�L�W�\���R�I�� �W�K�H���G�H�Q�W�L�V�W�V���Z�K�R���W�R�R�N���S�D�U�W���L�Q���W�K�H���V�W�X�G�\��
�������������������������K�D�G���L�Q�W�H�U�Q�H�W���F�R�Q�Q�H�F�W�L�R�Q���L�Q���W�K�H�L�U���S�U�D�F�W�L�F�H��
�Z�K�L�O�H�������������������������G�L�G���Q�R�W���K�D�Y�H���L�Q�W�H�U�Q�H�W���F�R�Q�Q�H�F�W�L�R�Q��
���)�L�J�X�U�H�� �������� �0�D�M�R�U�L�W�\�� �R�I�� �W�K�H�� �G�H�Q�W�L�V�W�V�� ���������������� �K�D�G��
�:�L���)�L�� �L�Q�W�H�U�Q�H�W�� �F�R�Q�Q�H�F�W�L�R�Q�� �Z�K�H�U�H�D�V�� ���������������� �R�I�� �W�K�H��

Figure 1: Participants 
response on having internet 
connection

�G�H�Q�W�L�V�W�V�� �K�D�G�� �F�D�E�O�H�� �L�Q�W�H�U�Q�H�W�� �F�R�Q�Q�H�F�W�L�R�Q���� �6�L�[�W�\�� �I�R�X�U��
������������ �D�O�O�R�Z�H�G�� �D�F�F�H�V�V�� �W�R�� �W�K�H�� �L�Q�W�H�U�Q�H�W�� �E�\�� �V�W�D�I�I�� �R�Q�O�\��
�D�Q�G�� ���������������� �D�O�O�R�Z�H�G�� �D�Q�\�R�Q�H�� �Z�K�R�� �Y�L�V�L�W�H�G�� �W�K�H�L�U��
�S�U�D�F�W�L�F�H���W�R���D�F�F�H�V�V���W�K�H���L�Q�W�H�U�Q�H�W��

�0�D�M�R�U�L�W�\�� �R�I�� �W�K�H�� �G�H�Q�W�L�V�W�V�� �������������������� �X�V�H�� �H�P�D�L�O�� �I�R�U��
�R�I�¿�F�L�D�O���H�Q�T�X�L�U�\���Z�L�W�K���G�H�Q�W�D�O���L�Q�V�X�U�D�Q�F�H���S�U�R�Y�L�G�H�U�V����������
�������������������I�R�U���P�D�N�L�Q�J���S�D�W�L�H�Q�W���D�S�S�R�L�Q�W�P�H�Q�W����������������������������
�V�H�Q�G�L�Q�J�� �D�S�S�R�L�Q�W�P�H�Q�W�� �U�H�P�L�Q�G�H�U�V���� ������ ������������������
�P�D�N�L�Q�J�� �R�U�G�H�U�V�� �I�R�U�� �G�H�Q�W�D�O�� �P�D�W�H�U�L�D�O�V�� �D�Q�G�� �H�T�X�L�S�P�H�Q�W����
������ ������������������ �� �S�H�U�V�R�Q�D�O�� �X�V�H�� �E�\�� �F�O�L�Q�L�F�� �V�W�D�I�I���� ���� ��������������

�F�R�P�P�X�Q�L�F�D�W�L�R�Q�� �E�H�W�Z�H�H�Q�� �G�H�S�D�U�W�P�H�Q�W�V���� ���� �������������� �Q�R��
�H�P�D�L�O���V�H�U�Y�L�F�H�V���D�Y�D�L�O�D�E�O�H���� ���� �������������� �� �D�G�Y�H�U�W�L�V�H�P�H�Q�W�V����
���� ���������������� �D�O�O�� �I�R�U�P�V�� �R�I�� �F�R�P�P�X�Q�L�F�D�W�L�R�Q�� �Z�L�W�K�L�Q�� �W�K�H��
�K�R�V�S�L�W�D�O�����������������������H�P�D�L�O���Q�R�W���X�V�H�G���I�R�U���F�R�P�P�X�Q�L�F�D�W�L�R�Q��
�D�Q�G�����������������������U�D�G�L�R�J�U�D�S�K�L�F���F�R�Q�V�X�O�W�D�W�L�R�Q�����U�H�V�S�H�F�W�L�Y�H�O�\��
���7�D�E�O�H��������

�5�H�V�S�R�Q�V�H�V �3�H�U�F�H�Q�W���R�I���&�D�V�H�V
N Percent

How the email 
is used

Making patient appointment 34 12.7% 28.3%

O�cial inquiry with dental insurance provider 74 27.7% 61.7%

Sending appointment reminders to patients 39 14.6% 32.5%

Making orders for dental materials and 
equipment

52 19.5% 43.3%

Personal use by clinic sta� 57 21.3% 47.5%

Communications between di�erent 
departments within the hospital

1 0.4% 0.8%

No emails available. 4 1.5% 3.3%

Advertisements 1 0.4% 0.8%

All forms of communication within practice 
e.g. meeting memos, minutes, communication 
on training, CPDs 

2 0.7% 1.7%

Emails not used for communication 1 0.4% 0.8%

Radiologic consultation 1 0.4% 0.8%

Internal communication 1 0.4% 0.8%
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�0�D�M�R�U�L�W�\���R�I���W�K�H���G�H�Q�W�L�V�W�V���Z�K�R���S�D�U�W�L�F�L�S�D�W�H�G��������������������
�K�D�Y�H�� �D�� �Z�H�E�V�L�W�H�� �I�R�U�� �W�K�H�� �S�U�D�F�W�L�F�H�� �Z�K�L�O�H�� ������ ������������
�G�L�G�� �Q�R�W�� �K�D�Y�H�� �D�� �Z�H�E�V�L�W�H�� �I�R�U�� �W�K�H�L�U�� �S�U�D�F�W�L�F�H���� �0�R�V�W�� �R�I��
�W�K�R�V�H���Z�L�W�K���Z�H�E�V�L�W�H�V�������������������������X�V�H�G���W�K�H���Z�H�E�V�L�W�H���W�R��

�S�X�E�O�L�F�L�]�H���W�K�H���G�H�Q�W�D�O���V�H�U�Y�L�F�H�V���D�Y�D�L�O�D�E�O�H�����������������������I�R�U��
�S�U�R�Y�L�G�L�Q�J�� �G�H�Q�W�D�O�� �H�G�X�F�D�W�L�R�Q���� ������ ���������������� �I�R�U�� �S�D�W�L�H�Q�W��
�R�Q�O�L�Q�H���E�R�R�N�L�Q�J�����D�Q�G���������������������I�R�U���R�W�K�H�U���X�V�H�V�����7�D�E�O�H��
������

�5�H�V�S�R�Q�V�H�V �3�H�U�F�H�Q�W���R�I��
�&�D�V�H�V�1 �3�H�U�F�H�Q�W

�7�K�H���X�V�H���R�I���W�K�H��
website

�3�X�E�O�L�F�L�]�L�Q�J���W�K�H���G�H�Q�W�D�O���V�H�U�Y�L�F�H�V���D�Y�D�L�O�D�E�O�H���D�W���W�K�H��
�S�U�D�F�W�L�F�H

���� ���������� ����������

�3�U�R�Y�L�G�L�Q�J���G�H�Q�W�D�O���K�H�D�O�W�K���H�G�X�F�D�W�L�R�Q���I�R�U���S�D�W�L�H�Q�W�V34 ���������� ����������
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Abstract
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�D�Q�G�� �¿�O�D�P�H�Q�W�R�X�V�� �I�R�U�P���� �1�X�P�H�U�R�X�V�� �J�U�D�P���� �Q�H�J�D�W�L�Y�H��
�¿�O�D�P�H�Q�W�V�� �Z�H�U�H�� �R�Q�� �V�X�S�H�U�¿�F�L�D�O�� �O�D�\�H�U�V�� �R�I�� �V�X�E�J�L�Q�J�L�Y�D�O��
�F�D�O�F�X�O�X�V�� �Z�K�L�O�H�� �L�Q�� �G�H�H�S�� �D�Q�G�� �P�L�G�G�O�H�� �]�R�Q�H�V�� �J�U�D�P��
�S�R�V�L�W�L�Y�H���¿�O�D�P�H�Q�W�V���Z�H�U�H���S�U�H�G�R�P�L�Q�D�Q�W�����>�����������@��

�1�D�Q�R�E�D�F�W�H�U�L�X�P�� �R�U�� �F�D�O�F�L�I�\�L�Q�J�� �Q�D�Q�R�S�D�U�W�L�F�O�H�V���&�1�3�V����
�G�L�V�F�R�Y�H�U�H�G�� �L�Q�� �Y�D�U�L�R�X�V�� �S�D�W�K�R�O�R�J�L�F�D�O�� �F�D�O�F�L�¿�F�D�W�L�R�Q�V����
�V�X�F�K���D�V���N�L�G�Q�H�\���V�W�R�Q�H�V���D�Q�G���D�U�W�H�U�L�D�O���S�O�D�T�X�H�V���K�D�Y�H���D�O�V�R��

�E�H�H�Q���I�R�X�Q�G���L�Q���F�D�O�F�X�O�X�V�����7�K�H�V�H���P�L�F�U�R�R�U�J�D�Q�L�V�P�V���P�D�\��
�E�H�� �F�R�Q�V�L�G�H�U�H�G�� �D�V�� �S�R�W�H�Q�W�L�D�O�� �U�L�V�N�� �I�D�F�W�R�U�V�� �I�R�U�� �F�K�U�R�Q�L�F��
�S�H�U�L�R�G�R�Q�W�D�O���G�L�V�H�D�V�H�V���D�Q�G���S�D�W�K�R�O�R�J�L�F�D�O���F�D�O�F�L�¿�F�D�W�L�R�Q�V��
�L�Q�� �K�X�P�D�Q���� �7�K�H�� �S�R�V�V�L�E�O�H�� �U�R�O�H�� �R�I�� �Q�D�Q�R�E�D�F�W�H�U�L�D�� �L�Q��
�S�H�U�L�R�G�R�Q�W�D�O�� �G�L�V�H�D�V�H�� �Z�D�V�� �¿�U�V�W�� �S�U�R�S�R�V�H�G�� �E�D�V�H�G�� �R�Q��
�D�V�V�R�F�L�D�W�L�R�Q�� �E�H�W�Z�H�H�Q�� �W�K�H�� �R�U�D�O�� �K�\�J�L�H�Q�H�� �D�Q�G�� �W�K�H��
�L�Q�F�L�G�H�Q�F�H�� �R�I�� �W�K�H�� �F�D�U�G�L�R�Y�D�V�F�X�O�D�U�� �G�L�V�H�D�V�H���� �Z�K�L�F�K��
�Z�D�V�� �S�U�R�E�D�E�O�\�� �P�H�G�L�D�W�H�G�� �Y�L�D�� �W�K�H�� �R�U�D�O�� �L�Q�I�H�F�W�L�R�Q��
�L�Q�À�D�P�P�D�W�L�R�Q�� �S�D�W�K�Z�D�\�V���� �>���������������@�� �1�D�Q�R�E�D�F�W�H�U�L�D���� �D�V��
�W�K�H�� �V�P�D�O�O�H�V�W�� �N�Q�R�Z�Q�� �V�H�O�I���U�H�S�O�L�F�D�W�L�Q�J�� �E�D�F�W�H�U�L�D���� �D�U�H��
�F�O�D�V�V�L�¿�H�G���D�V���*�U�D�P���Q�H�J�D�W�L�Y�H���R�U�J�D�Q�L�V�P�V������

�1�D�Q�R�E�D�F�W�H�U�L�X�P�� �L�V�� �R�Q�H�� �R�I�� �W�K�H�� �P�R�V�W�� �F�R�Q�W�U�R�Y�H�U�V�L�D�O��
�L�V�V�X�H�V�� �L�Q�� �F�X�U�U�H�Q�W�� �E�L�R�O�R�J�L�F�D�O�� �V�W�X�G�L�H�V�� �V�L�Q�F�H�� �W�K�H�\�� �P�D�\��
�U�H�S�U�H�V�H�Q�W�� �P�L�Q�H�U�D�O���S�U�R�W�H�L�Q�� �F�R�P�S�O�H�[�H�V�� �Z�L�W�K�R�X�W�� �D�Q�\��
�U�H�O�D�W�L�R�Q���W�R���O�L�Y�L�Q�J���R�U�J�D�Q�L�V�P�V�����>�������������@
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�4�X�D�Q�W�L�W�\�� �R�I�� �F�D�O�F�X�O�X�V�� �D�Q�G�� �O�R�F�D�W�L�R�Q�� �R�I�� �I�R�U�P�D�W�L�R�Q�� �D�U�H��
�S�R�S�X�O�D�W�L�R�Q���V�S�H�F�L�¿�F���D�Q�G���D�U�H���D�I�I�H�F�W�H�G���E�\���S�H�U�V�R�Q�D�O���R�U�D�O��
�F�D�U�H���S�U�R�F�H�G�X�U�H�V���D�Q�G���S�O�D�T�X�H���F�R�Q�W�U�R�O���P�H�D�V�X�U�H�V�����D�F�F�H�V�V��
�W�R�� �S�U�R�I�H�V�V�L�R�Q�D�O�� �F�D�U�H���� �G�L�H�W���� �D�J�H���� �H�W�K�Q�L�F�� �R�U�L�J�L�Q���� �W�L�P�H��
�V�L�Q�F�H���O�D�V�W���G�H�Q�W�D�O���F�O�H�D�Q�L�Q�J�����V�\�V�W�H�P�L�F���G�L�V�H�D�V�H�����W�K�H���X�V�H��
�R�I���S�U�H�V�F�U�L�S�W�L�R�Q���P�H�G�L�F�D�W�L�R�Q�V���D�Q�G���O�H�Y�H�O���R�I���S�R�F�N�H�W�L�Q�J���>��
���@���� �� �.�K�D�W���F�K�H�Z�L�Q�J���K�D�V���E�H�H�Q���I�R�X�Q�G���W�R���E�H���D�V�V�R�F�L�D�W�H�G��
�Z�L�W�K�� �R�F�F�X�U�U�H�Q�F�H�� �R�I�� �F�D�O�F�X�O�X�V���� �>�����������@���� �6�H�Y�H�U�D�O�� �O�R�F�D�O��
�V�W�X�G�L�H�V���K�D�Y�H���H�[�D�P�L�Q�H�G���W�K�H���H�I�I�H�F�W���P�L�U�D�D���K�D�V���R�Q���R�U�D�O��
�W�L�V�V�X�H�V���� �>�����������@�� �.�K�D�W�� �L�V�� �X�V�H�G�� �R�U�� �F�K�H�Z�H�G�� �G�L�I�I�H�U�H�Q�W�O�\��
�G�H�S�H�Q�G�L�Q�J���R�Q���L�W�V���W�\�S�H����

�7�K�H�� �W�\�S�H�� �W�K�D�W�� �L�V�� �X�V�H�G�� �L�Q�� �0�H�U�X���0�L�U�D�D���� �L�Q�Y�R�O�Y�H�V�� �W�K�H��
�S�H�H�O�L�Q�J�� �R�I�� �W�K�H�� �E�D�U�N�� �I�U�R�P�� �W�K�H�� �W�Z�L�J�V�� �D�Q�G�� �F�K�H�Z�L�Q�J�� �L�W����
�7�K�H�� �.�K�D�W�� �I�U�R�P�� �(�P�E�X�� �L�Q�Y�R�O�Y�H�V�� �W�K�H�� �F�K�H�Z�L�Q�J�� �R�I�� �W�K�H��
�O�H�D�Y�H�V���0�X�J�X�N�D������ �� �0�L�U�D�D���P�X�J�X�N�D�� �X�V�H�� �F�R�Q�V�L�V�W�� �R�I��
�F�K�H�Z�L�Q�J�� �������� �W�R�� �������� �J�� �W�R�� �I�R�U�P�� �D�� �E�R�O�X�V�� �W�K�D�W�� �L�V�� �K�H�O�G��
�D�J�D�L�Q�V�W�� �W�K�H�� �F�K�H�H�N�� �R�Q�� �R�Q�H�� �V�L�G�H�� �R�I�� �W�K�H�� �P�R�X�W�K�� �Z�K�L�O�H��
�V�Z�D�O�O�R�Z�L�Q�J���L�W�V���M�X�L�F�H�V�����D���W�\�S�L�F�D�O���³�N�K�D�W���V�H�V�V�L�R�Q�´���O�D�V�W�V��
�I�R�U������ �W�R������ �K�R�X�U�V�����7�K�H���S�U�H�V�H�Q�F�H���R�I�� �W�K�H�V�H�V���M�X�L�F�H�V���D�Q�G��
�W�K�H�� �E�R�O�X�V�� �R�Y�H�U�� �V�X�F�K�� �D�� �O�R�Q�J�� �S�H�U�L�R�G�� �R�I�� �W�L�P�H�� �D�I�I�H�F�W�V��
�F�D�O�F�X�O�X�V���I�R�U�P�D�W�L�R�Q���>�����������@��

�7�K�H���F�O�D�V�V�L�F�D�O���P�H�W�K�R�G�V���R�I���F�D�O�F�X�O�X�V���U�H�P�R�Y�D�O���D�U�H���E�H�L�Q�J��
�U�H�S�O�D�F�H�G���Z�L�W�K���S�O�D�T�X�H���E�L�R�¿�O�P���U�H�P�R�Y�D�O���D�Q�G���L�Q�À�X�H�Q�F�H��
�R�I�� �P�L�U�D�D�� �F�K�H�Z�L�Q�J�� �R�Q�� �W�K�L�V�� �S�U�R�F�H�V�V�� �P�L�J�K�W�� �S�U�R�Y�L�G�H��
�D�Q�� �D�O�W�H�U�Q�D�W�L�Y�H�� �D�S�S�U�R�D�F�K���� �>�����������������@���� �� �7�K�H�� �D�L�P�� �R�I��

�W�K�H�� �V�W�X�G�\�� �Z�D�V�� �W�R�� �G�H�W�H�U�P�L�Q�H�� �W�K�H�� �G�L�I�I�H�U�H�Q�F�H�� �L�Q�� �W�K�H��
�R�F�F�X�U�U�H�Q�F�H���R�I���F�D�O�F�X�O�X�V���E�H�W�Z�H�H�Q���L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�V���L�Q���P�L�U�D�D��
�D�Q�G���P�X�J�X�N�D���J�U�R�Z�L�Q�J���D�U�H�D�V��

Methods

�$���F�U�R�V�V���V�H�F�W�L�R�Q�D�O���G�H�V�L�J�Q���V�W�X�G�\���R�I���U�D�Q�G�R�P�O�\���V�H�O�H�F�W�H�G��
�������� �L�Q�G�L�Y�L�G�X�D�O�V�� �L�Q�� �0�H�U�X�� �P�L�U�D�D�� �J�U�R�Z�L�Q�J�� �D�U�H�D�� �D�Q�G��
�(�P�E�X���0�X�J�X�N�D���J�U�R�Z�L�Q�J���D�U�H�D���Z�D�V���S�H�U�I�R�U�P�H�G���L�Q��������������
�'�H�W�D�L�O�V���R�I�� �W�K�H���V�W�X�G�\�� �S�R�S�X�O�D�W�L�R�Q���� �V�H�W�W�L�Q�J���� �S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W��
�U�H�F�U�X�L�W�P�H�Q�W���� �V�D�P�S�O�H�� �V�L�]�H�� �F�D�O�F�X�O�D�W�L�R�Q���� �H�W�K�L�F�D�O��
�F�R�Q�V�L�G�H�U�D�W�L�R�Q�� �D�Q�G�� �F�R�Q�V�H�Q�W�� �K�D�Y�H�� �E�H�H�Q�� �S�X�E�O�L�V�K�H�G��
�H�O�V�H�Z�K�H�U�H�����>�����@

�2�U�D�O�� �H�[�D�P�L�Q�D�W�L�R�Q�� �L�Q�Y�R�O�Y�H�G�� �S�U�R�E�L�Q�J�� �R�I�� �W�K�H�� �F�H�U�Y�L�F�D�O��
�V�X�U�I�D�F�H�� �R�I�� �W�H�H�W�K�� �Z�L�W�K�� �D�� �S�H�U�L�R�G�R�Q�W�D�O�� �S�U�R�E�H�� �I�R�U��
�V�X�E�J�L�Q�J�L�Y�D�O�� �D�Q�G�� �V�X�S�U�D�J�L�Q�J�L�Y�D�O�� �F�D�O�F�X�O�X�V���� �3�U�H�V�H�Q�F�H��
�R�I���Q�R���F�D�O�F�X�O�X�V���Z�D�V���V�F�R�U�H�G���D�V���������V�X�E�J�L�Q�J�L�Y�D�O���F�D�O�F�X�O�X�V��
�D�V�� ������ �V�X�S�U�D�J�L�Q�J�L�Y�D�O�� �F�D�O�F�X�O�X�V�� �D�V�� ������ �E�R�W�K�� �V�X�E�J�L�Q�J�L�Y�D�O��
�F�D�O�F�X�O�X�V���D�Q�G���V�X�S�U�D�J�L�Q�J�L�Y�D�O���F�D�O�F�X�O�X�V���D�V���������/�D�F�N���R�I���D��
�V�X�U�I�D�F�H���G�X�H���W�R���P�L�V�V�L�Q�J���W�H�H�W�K���Z�D�V���V�F�R�U�H�G���D�V������

Results

�7�K�H�� �¿�Q�G�L�Q�J�V�� �Z�H�U�H�� �W�K�D�W�� �L�Q�� �(�P�E�X���� �P�X�J�X�N�D�� �Z�D�V��
�S�U�H�I�H�U�U�H�G�� �Z�K�H�U�H�D�V�� �L�Q�� �0�H�U�X�� �L�W�� �Z�D�V�� �0�L�U�D�D�� �D�V�� �V�K�R�Z�Q��
�L�Q���W�D�E�O�H������

�7�D�E�O�H���������'�L�V�W�U�L�E�X�W�L�R�Q���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�V���F�X�U�U�H�Q�W���X�V�H���R�I���P�X�J�X�N�D�����P�L�U�D�D���E�\���K�D�Y�L�Q�J���H�Y�H�U���F�K�H�Z�H�G���P�X�J�X�N�D�����P�L�U�D�D���L�Q��
�(�P�E�X���D�Q�G���0�H�U�X��

Area �&�X�U�U�H�Q�W�O�\���X�V�L�Q�J��
�P�X�J�X�N�D�����P�L�U�D�D

�+�D�Y�H���\�R�X���H�Y�H�U���F�K�H�Z�H�G���P�X�J�X�N�D�����P�L�U�D�D

Muguka Miraa Both Miraa and 
muguka

Never chewed 
any

�(�P�E�X �<�H�V 33 3 24
�1�R 14 5 6 223
�7�R�W�D�O 47 8 30 223

�0�H�U�X �<�H�V 1 212 36
�1�R�� 0 37 2 238
�7�R�W�D�O 1 249 38 238

�7�K�H�� �5�H�O�D�W�L�Y�H�� �U�L�V�N���5�5���� �R�I�� �F�X�U�U�H�Q�W�O�\�� �F�K�H�Z�L�Q�J��
�P�X�J�X�N�D���P�L�U�D�D���Z�K�H�Q�H�Y�H�U���F�K�H�Z�H�G���P�X�J�X�N�D���Z�D�V������������
���������&�,� ������������������������ �P�L�U�D�D�� �Z�D�V�� ������ ���������&�,�� � ����������
���������������� �E�R�W�K�� �P�X�J�X�N�D�� �D�Q�G�� �P�L�U�D�D�� �Z�D�V�� ������������ ��������
�&�,� ���������������������� �L�Q�� �(�P�E�X���� �� �,�Q�� �0�H�U�X���� �W�K�H�� �5�H�O�D�W�L�Y�H��

�U�L�V�N���5�5�����R�I���F�X�U�U�H�Q�W�O�\���F�K�H�Z�L�Q�J���P�X�J�X�N�D���P�L�U�D�D���Z�K�H�Q��
�H�Y�H�U���F�K�H�Z�H�G���P�L�U�D�D���Z�D�V�������������������&�,� �������������������������I�R�U��
�E�R�W�K���P�L�U�D�D���D�Q�G���P�X�J�X�N�D���Z�D�V�������������������&�,� ��������������������
�2�Q�O�\���R�Q�H���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���F�K�H�Z�H�G���P�X�J�X�N�D���L�Q���0�H�U�X��



762

�:�D�Q�]�D�O�D���3���H�W���D�O

�)�L�J�X�U�H�� ���� �L�O�O�X�V�W�U�D�W�H�V�� �W�K�H�� �S�H�U�F�H�Q�W�� �G�L�V�W�U�L�E�X�W�L�R�Q�� �R�I��
�S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�V�¶���X�V�H���R�I���P�L�U�D�D���D�Q�G���P�X�J�X�N�D���D�Q�G���L�W���V�K�R�Z�V��
�W�K�D�W���P�X�J�X�N�D���Z�D�V���P�D�L�Q�O�\���F�K�H�Z�H�G���L�Q���(�P�E�X���Z�K�H�U�H�D�V��
�0�L�U�D�D���Z�D�V���F�K�H�Z�H�G���L�Q���0�H�U�X�����&�K�H�Z�L�Q�J���E�R�W�K���P�X�J�X�N�D��
�D�Q�G�� �P�L�U�D�D�� �Z�D�V�� �P�R�U�H�� �F�R�P�P�R�Q�� �L�Q�� �(�P�E�X�� �V�L�Q�F�H�� �R�Q�O�\��
�R�Q�H���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W���F�K�H�Z�H�G���P�X�J�X�N�D���L�Q���0�H�U�X��

�)�L�J�X�U�H���������3�H�U�F�H�Q�W���G�L�V�W�U�L�E�X�W�L�R�Q���R�I��
�S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�V���F�X�U�U�H�Q�W���X�V�H���R�I���P�X�J�X�N�D����
�P�L�U�D�D���E�\���K�D�Y�L�Q�J���H�Y�H�U���F�K�H�Z�H�G��
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�e presence of calculus occurred at a higher lev-
el in the Embu participants tooth surfaces than on 
the Meru tooth surfaces.  �e columns with percent 
calculus free surfaces were above 80% in the Meru 
tooth surface distributions than in the Embu tooth 
surface distributions.
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Immediate implant placement at the time of root (s) extraction in the anterior maxilla. 

Maina S

�8�Q�L�Y�H�U�V�L�W�\���R�I���1�D�L�U�R�E�L�����6�F�K�R�R�O���R�I���'�H�Q�W�D�O���6�F�L�H�Q�F�H�V�����'�H�S�D�U�W�P�H�Q�W���R�I���F�R�Q�V�H�U�Y�D�W�L�Y�H���D�Q�G���S�U�R�V�W�K�H�W�L�F���G�H�Q�W�L�V�W�U�\
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�H�[�W�U�D�F�W�L�R�Q�� �W�R�� �U�H�V�W�R�U�H�� �H�V�W�K�H�W�L�F�V�� �D�Q�G�� �I�X�Q�F�W�L�R�Q���� �'�H�Q�W�D�O�� �L�P�S�O�D�Q�W�V���� �P�L�P�L�F�� �W�K�H�� �Q�D�W�X�U�D�O�� �W�R�R�W�K���� �� �7�K�H�� �L�P�P�H�G�L�D�W�H�� �W�\�S�H��
�U�H�G�X�F�H�V���W�K�H���W�R�W�D�O���W�U�H�D�W�P�H�Q�W���W�L�P�H���D�Q�G���W�K�H�L�U���S�O�D�F�H�P�H�Q�W���K�D�V���Q�R���E�L�R�O�R�J�L�F�D�O���F�R�V�W���W�R���W�K�H���D�G�M�X�V�W���W�H�H�W�K��
�6�H�Y�H�U�D�O���V�W�X�G�L�H�V���K�D�Y�H���F�R�P�S�D�U�H�G���7�\�S�H�������L�P�P�H�G�L�D�W�H���L�P�S�O�D�Q�W���S�O�D�F�H�P�H�Q�W���Z�L�W�K���F�R�Q�Y�H�Q�W�L�R�Q�D�O���L�P�S�O�D�Q�W�V���D�Q�G���U�H�S�R�U�W�H�G��
�Q�R���H�Y�L�G�H�Q�F�H���R�I���D���G�L�I�I�H�U�H�Q�F�H���L�Q���H�L�W�K�H�U���S�U�R�V�W�K�H�V�L�V���I�D�L�O�X�U�H���R�U���L�P�S�O�D�Q�W���I�D�L�O�X�U�H���Z�L�W�K���D���V�X�U�Y�L�Y�D�O���U�D�W�H���R�I���X�S���W�R�����������L�Q��
���\�H�D�U�V������
Clinical relevance:���7�K�H���Q�H�H�G���W�R���U�H�S�O�D�F�H���U�H�W�D�L�Q�H�G���U�R�R�W���V�����R�I���P�D�[�L�O�O�D�U�\���D�Q�W�H�U�L�R�U���W�H�H�W�K���Z�L�W�K�R�X�W���P�D�M�R�U���G�L�V�U�X�S�W�L�R�Q���R�I��
�W�K�H���S�D�W�L�H�Q�W�¶�V���U�R�X�W�L�Q�H���L�V���H�V�V�H�Q�W�L�D�O���L�Q���W�K�H���S�U�D�F�W�L�F�H���R�I���G�H�Q�W�L�V�W�U�\�����7�K�L�V���D�U�W�L�F�O�H���H�Y�D�O�X�D�W�H�V���W�K�H���X�V�H���R�I���7�\�S�H�������L�P�P�H�G�L�D�W�H��
�L�P�S�O�D�Q�W�V���S�O�D�F�H�P�H�Q�W���D�Q�G���O�R�D�G�L�Q�J���D�V���D�Q���D�O�W�H�U�Q�D�W�L�Y�H���W�R���F�R�Q�Y�H�Q�W�L�R�Q�D�O���O�R�D�G�L�Q�J����

Introduction 

�,�Q�� �F�O�L�Q�L�F�D�O�� �S�U�D�F�W�L�F�H���� �S�D�W�L�H�Q�W�V�� �R�I�W�H�Q�� �S�U�H�V�H�Q�W�� �Z�L�W�K�� �D��
�Q�H�H�G�� �W�R�� �K�D�Y�H�� �L�P�P�H�G�L�D�W�H�� �U�H�S�O�D�F�H�P�H�Q�W�� �R�I�� �U�H�W�D�L�Q�H�G��
�U�R�R�W�V���R�I���P�D�[�L�O�O�D�U�\���D�Q�W�H�U�L�R�U���W�H�H�W�K�����7�K�L�V���L�V���D�V���D���U�H�V�X�O�W��
�R�I�� �G�D�P�D�J�H�� �W�R�� �W�K�H�� �W�H�H�W�K�� �F�D�X�V�H�G�� �E�\�� �D�G�Y�D�Q�F�H�G�� �F�D�U�L�H�V����
�W�U�D�X�P�D�����R�U���G�X�H���W�R���F�D�W�D�V�W�U�R�S�K�L�F���I�D�L�O�X�U�H���R�I���F�U�R�Z�Q���D�Q�G��
�E�U�L�G�J�H���S�U�R�V�W�K�H�V�L�V�����)�L�J�X�U�H����������

�)�L�J�X�U�H���������5�H�W�D�L�Q�H�G���U�R�R�W�V���R�I���S�U�H�Y�L�R�X�V�O�\���F�U�R�Z�Q�H�G��������
�D�Q�G��������

�,�Q���V�X�F�K���F�D�V�H�V�����W�K�H�U�H���L�V���D�Q���L�P�P�H�G�L�D�W�H���Q�H�H�G���W�R���U�H�V�W�R�U�H��
�D�H�V�W�K�H�W�L�F�V�� �D�Q�G�� �I�X�Q�F�W�L�R�Q�� �Z�L�W�K�L�Q�� �D�� �V�K�R�U�W�� �S�H�U�L�R�G�� �R�I��
�W�L�P�H�����7�K�H���D�Y�D�L�O�D�E�O�H���¿�[�H�G���W�U�H�D�W�P�H�Q�W���R�S�W�L�R�Q�V���L�Q�F�O�X�G�H��
�L�P�P�H�G�L�D�W�H�� �L�P�S�O�D�Q�W�� �V�X�S�S�R�U�W�H�G�� �F�U�R�Z�Q�V�� �I�R�U�� �V�L�Q�J�O�H�� �R�U��
�P�X�O�W�L�S�O�H���W�H�H�W�K�������������Z�K�L�F�K���Q�H�H�G�V���W�R���E�H���G�R�Q�H���E�\���D���V�N�L�O�O�H�G����
�F�R�P�S�H�W�H�Q�W���D�Q�G���H�[�S�H�U�L�H�Q�F�H�G���F�O�L�Q�L�F�L�D�Q��3��

Osseo-integrated dental implant 
�,�P�P�H�G�L�D�W�H�� �L�P�S�O�D�Q�W�� �S�O�D�F�H�P�H�Q�W�� �K�D�V�� �E�H�H�Q�� �D�F�F�H�S�W�H�G��

�I�R�U�� �S�D�U�W�L�D�O�O�\�� �G�H�Q�W�D�W�H�� �S�D�W�L�H�Q�W�V�� �Z�K�R�� �P�H�H�W�� �W�K�H�� �F�U�L�W�H�U�L�D��
�I�R�U���L�P�S�O�D�Q�W���S�O�D�F�H�P�H�Q�W���G�X�H���W�R���W�K�H�L�U���D�G�Y�D�Q�W�D�J�H�V���R�I���Q�R��
�E�L�R�O�R�J�L�F�D�O�� �F�R�V�W�� �W�R�� �W�K�H�� �D�G�M�X�V�W�� �W�H�H�W�K�� �D�Q�G�� �U�H�G�X�F�W�L�R�Q�� �L�Q��
�W�R�W�D�O���W�U�H�D�W�P�H�Q�W���W�L�P�H�������� ������ �,�Q�L�W�L�D�O�O�\���L�P�S�O�D�Q�W���S�O�D�F�H�P�H�Q�W��
�D�Q�G���O�R�D�G�L�Q�J���U�H�T�X�L�U�H�G���O�R�Q�J���Z�D�L�W�L�Q�J���S�H�U�L�R�G�V���I�R�U���K�H�D�O�L�Q�J��
�W�R���W�D�N�H���S�O�D�F�H���D�Q�G���P�X�O�W�L�S�O�H���V�X�U�J�L�F�D�O���S�U�R�F�H�G�X�U�H�V���Z�K�L�F�K��
�Z�H�U�H�� �X�Q�I�D�Y�R�U�D�E�O�H���� �7�K�H�� �H�Y�R�O�X�W�L�R�Q�� �R�I�� �L�P�P�H�G�L�D�W�H��
�L�P�S�O�D�Q�W�� �O�R�D�G�L�Q�J�� �S�U�R�W�R�F�R�O�V�� �K�D�V�� �R�Y�H�U�F�R�P�H�� �W�K�H�V�H��
�F�K�D�O�O�H�Q�J�H�V����

�)�X�U�W�K�H�U���� �W�K�H�� �P�R�U�S�K�R�O�R�J�L�F�D�O���� �G�L�P�H�Q�V�L�R�Q�D�O�� �D�Q�G��
�K�L�V�W�R�O�R�J�L�F�� �F�K�D�Q�J�H�V�� �W�K�D�W���I�R�O�O�R�Z�� �W�R�R�W�K���H�[�W�U�D�F�W�L�R�Q���D�Q�G��
�K�H�D�O�L�Q�J���K�D�V���E�H�H�Q���X�V�H�G���W�R���F�O�D�V�V�L�I�\���L�P�S�O�D�Q�W���S�O�D�F�H�P�H�Q�W��
�L�Q�W�R���I�R�X�U���W�\�S�H�V��4��

�‡	 �7�\�S�H�������,�P�P�H�G�L�D�W�H���L�P�S�O�D�Q�W���S�O�D�F�H�P�H�Q�W���D�V���D���S�D�U�W���R�I��
�H�[�W�U�D�F�W�L�R�Q���S�U�R�F�H�G�X�U�H��

�‡	 �7�\�S�H�������(�D�U�O�\���S�O�D�F�H�P�H�Q�W�������������Z�H�H�N�V���R�I���V�R�I�W���W�L�V�V�X�H��
�K�H�D�O�L�Q�J��

�‡	 �7�\�S�H�����(�D�U�O�\�� �S�O�D�F�H�P�H�Q�W���� ������������ �Z�H�H�N�V�� �R�I�� �V�R�I�W��
�W�L�V�V�X�H���K�H�D�O�L�Q�J���D�Q�G���S�D�U�W�L�D�O���E�R�Q�H���K�H�D�O�L�Q�J��

�‡	 �7�\�S�H�������/�D�W�H���S�O�D�F�H�P�H�Q�W�����P�R�U�H���W�K�D�Q�����P�R�Q�W�K�V���Z�L�W�K��
�I�X�O�O�\���K�H�D�O�H�G���H�[�W�U�D�F�W�L�R�Q���V�L�W�H����

Type 1-Immediate implant placement 
�,�P�P�H�G�L�D�W�H�� �L�P�S�O�D�Q�W�� �S�O�D�F�H�P�H�Q�W�� �L�Q�W�R�� �D�Q�� �H�[�W�U�D�F�W�L�R�Q��
�V�R�F�N�H�W�� �S�U�R�W�R�F�R�O�� �Z�D�V�� �G�H�Y�H�O�R�S�H�G�� ������ �\�H�D�U�V�� �D�J�R�� �E�\��
�6�F�K�X�O�W�H���D�Q�G���+�H�L�¤�P�N�H���������������������D�Q�G���K�D�V���S�U�R�J�U�H�V�V�L�Y�H�O�\��
�J�D�L�Q�H�G���S�R�S�X�O�D�U�L�W�\���G�X�H���L�W�V���D�G�Y�D�Q�W�D�J�H�V���R�I��

�‡	 �7�K�U�H�H���G�L�P�H�Q�V�L�R�Q�D�O���L�P�¤�S�O�D�Q�W���S�R�V�L�W�L�R�Q�L�Q�J����
�‡	 �6�K�R�U�W�H�U���W�R�W�D�O���W�U�H�D�W�P�H�Q�W���W�L�P�H���D�Q�G���U�H�G�X�F�H�G���Q�X�P�E�H�U��

�R�I���V�X�U�J�L�F�D�O���S�U�R�F�H�G�X�U�H�V��
�‡	 �3�U�H�V�H�U�Y�D�W�L�R�Q�� �R�I�� �H�[�W�U�D�F�W�L�R�Q�� �V�L�W�H���� �P�D�L�Q�W�H�Q�D�Q�F�H�� �R�I��

�V�R�F�N�H�W���Z�D�O�O�V�����O�H�V�V���V�R�I�W���W�L�V�V�X�H���W�U�D�X�P�D��
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�‡	 �&�R�Q�V�H�U�Y�D�W�L�R�Q���R�I���W�R�R�W�K���V�W�U�X�F�W�X�U�H���R�I���D�G�M�X�V�W���W�H�H�W�K��
�‡	 �0�L�P�L�F�� �Q�D�W�X�U�D�O�� �W�R�R�W�K���� �U�H�V�W�R�U�H�� �I�X�Q�F�W�L�R�Q�� �D�Q�G��

�D�H�V�W�K�H�W�L�F�V���D�Q�G
�‡	 �'�H�F�U�H�D�V�H�G���S�D�W�L�H�Q�W�¶�V���D�Q�[�L�H�W�\�����G�L�V�F�R�P�I�R�U�W���D�Q�G���K�L�J�K��

�S�D�W�L�H�Q�W���D�F�F�H�S�W�D�Q�F�H��������������

�6�H�Y�H�U�D�O�� �S�U�H�U�H�T�X�L�V�L�W�H�V�� �D�U�H�� �Q�H�H�G�H�G�� �W�R�� �D�F�K�L�H�Y�H�� �D��
�S�U�H�G�L�F�W�D�E�O�H�� �W�U�H�D�W�P�H�Q�W�� �R�X�W�F�R�P�H�� �L�Q�� �W�K�H�� �D�Q�W�H�U�L�R�U��
�P�D�[�L�O�O�D���Z�L�W�K���7�\�S�H���,���L�P�P�H�G�L�D�W�H���L�P�S�O�D�Q�W���L�Q�F�O�X�G�L�Q�J��4, 

������ ������ �3�D�W�L�H�Q�W���V�H�O�H�F�W�L�R�Q���� �H�V�W�K�H�W�L�F���H�[�S�H�F�W�D�W�L�R�Q�V���D�Q�G���K�R�V�W��
�I�D�F�W�R�U�V��

�‡	 �7�R�R�W�K���S�R�V�L�W�L�R�Q�����V�K�D�S�H���D�Q�G���V�P�L�O�H���O�L�Q�H��
�‡	 �6�R�I�W���W�L�V�V�X�H���T�X�D�O�L�W�\�����T�X�D�Q�W�L�W�\�����D�Q�G���P�R�U�S�K�R�O�R�J�\��
�‡	 �3�H�U�L�R�G�R�Q�W�D�O���K�H�D�O�W�K���V�W�D�W�X�V���D�Q�G���S�O�D�T�X�H���F�R�Q�W�U�R�O��
�‡	 �%�L�R�W�\�S�H���R�I���W�K�H���S�H�U�L�R�G�R�Q�W�L�X�P����
�‡	 �%�R�Q�H���D�Q�D�W�R�P�\���D�Q�G���F�K�D�U�D�F�W�H�U�L�V�W�L�F�V���D�W���W�K�H���L�P�S�O�D�Q�W��

�V�L�W�H��
�‡	 �7�\�S�H���D�Q�G���S�R�V�L�W�L�R�Q���R�I���W�K�H���L�P�S�O�D�Q�W��
�‡	 �&�R�U�R�Q�D�O���S�U�R�V�W�K�H�V�L�V��
�‡	 �&�R�Q�G�L�W�L�R�Q���R�I���D�G�M�D�F�H�Q�W���W�H�H�W�K��

Case selection
�$���F�D�V�H���Z�L�W�K���U�H�W�D�L�Q�H�G���U�R�R�W�V���L�Q���W�K�H���D�H�V�W�K�H�W�L�F���]�R�Q�H���P�D�\��
�K�D�Y�H�� �K�L�J�K�� �H�[�S�H�F�W�D�W�L�R�Q�V�� �Z�K�L�F�K�� �Q�H�H�G�� �W�R�� �E�H�� �P�D�Q�D�J�H�G��
�E�\�� �D�V�V�H�V�V�L�Q�J�� �Z�K�H�W�K�H�U�� �L�W�� �L�V�� �D�F�K�L�H�Y�D�E�O�H�� �E�\�� �7�\�S�H�� ����
�L�P�P�H�G�L�D�W�H�� �L�P�S�O�D�Q�W�� �S�O�D�F�H�P�H�Q�W���� �7�K�L�V�� �L�V�� �L�Q�� �Y�L�H�Z�� �R�I��
�W�K�H���F�R�Q�F�H�U�Q�V���W�K�D�W���J�L�Q�J�L�Y�D�O���U�H�F�H�V�V�L�R�Q���P�D�\���R�F�F�X�U���S�R�V�W��
�L�P�S�O�D�Q�W���L�Q�V�H�U�W�L�R�Q���Z�K�L�F�K���P�D�\���F�R�P�S�U�R�P�L�V�H���D�H�V�W�K�H�W�L�F��
�R�X�W�F�R�P�H������������

�$�F�F�R�U�G�L�Q�J���W�R���%�U�\�L�Q�J�W�R�Q�����H�W���D�O�������������������������D�O�O���V�\�V�W�H�P�L�F��
�D�Q�G�� �O�R�F�D�O�� �F�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D�W�L�R�Q�V�� �Z�K�L�F�K�� �D�I�I�H�F�W���K�H�D�O�L�Q�J�� �R�I��
�W�K�H�� �L�P�S�O�D�Q�W�� �V�L�W�H�� �R�U�� �R�V�V�H�R���L�Q�W�H�J�U�D�W�L�R�Q�� �S�R�W�H�Q�W�L�D�O�� �R�U��
�D�I�I�H�F�W�� �W�K�H�� �P�D�Q�X�D�O�� �G�H�[�W�H�U�L�W�\�� �D�Q�G�� �S�O�D�T�X�H�� �F�R�Q�W�U�R�O�� �E�\��
�W�K�H���S�D�W�L�H�Q�W���P�X�V�W���E�H���U�X�O�H�G���R�X�W���6�R�P�H���R�I���W�K�H���V�\�V�W�H�P�L�F��
�F�R�Q�V�L�G�H�U�D�W�L�R�Q�V�� �L�Q�F�O�X�G�H���� �U�D�G�L�R�W�K�H�U�D�S�\�� �R�I�� �W�K�H�� �M�D�Z����
�X�Q�W�U�H�D�W�H�G�� �L�Q�W�U�D�R�U�D�O�� �S�D�W�K�R�O�R�J�\�� �R�U�� �P�D�O�L�J�Q�D�Q�F�\�� �D�Q�G��
�X�Q�W�U�H�D�W�H�G�� �S�H�U�L�R�G�R�Q�W�D�O�� �G�L�V�H�D�V�H���� �3�U�H�Y�L�R�X�V�� �K�L�V�W�R�U�\�� �R�I��
�S�H�U�L�R�G�R�Q�W�L�W�L�V�� �D�Q�G�� �L�Q�D�E�L�O�L�W�\�� �W�R�� �F�R�Q�W�U�R�O�� �S�O�D�T�X�H�� �K�D�V�� �D��
�G�L�U�H�F�W�� �F�D�X�V�H���H�I�I�H�F�W�� �U�H�O�D�W�L�R�Q�V�K�L�S�� �Z�L�W�K�� �S�H�U�L���L�P�S�O�D�Q�W��
�G�L�V�H�D�V�H���������� �)�X�U�W�K�H�U���� �6�H�U�U�L�Q�R�� �D�Q�G�� �6�W�U�R�P���� ������������������ 
�I�R�X�Q�G���W�K�D�W���L�P�S�O�D�Q�W���V�L�W�H�V���Z�L�W�K���D�G�H�T�X�D�W�H���S�O�D�T�X�H���F�R�Q�W�U�R�O��
�K�D�G���U�D�U�H���R�F�F�X�U�U�H�Q�F�H�V���R�I���S�H�U�L���L�P�S�O�D�Q�W�L�W�L�V����

�8�V�H�� �R�I�� �E�L�V�S�K�R�V�S�K�R�Q�D�W�H�V�� �K�D�V�� �D�� �S�R�V�V�L�E�O�H�� �U�L�V�N�� �R�I��
�R�V�W�H�R�Q�H�F�U�R�V�L�V�� �R�I�� �W�K�H�� �M�D�Z�V�� �D�Q�G�� �L�V�� �F�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D�W�H�G��
�L�Q�� �G�H�Q�W�D�O�� �L�P�S�O�D�Q�W�� �S�O�D�F�H�P�H�Q�W���� �2�W�K�H�U�� �P�H�G�L�F�L�Q�H�V��
�O�L�N�H�� �D�Q�W�L�F�R�D�J�X�O�D�Q�W�V���� �F�K�H�P�R�W�K�H�U�D�S�\�� �D�Q�G��
�L�P�P�X�Q�R�V�X�S�S�U�H�V�V�L�R�Q�� �W�K�H�U�D�S�\�� �D�U�H�� �W�H�P�S�R�U�D�U�\��

�F�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D�W�L�R�Q�V�� ���� �2�W�K�H�U�� �U�L�V�N�� �I�D�F�W�R�U�V�� �I�R�U�� �7�\�S�H�� ����
�L�P�P�H�G�L�D�W�H�� �L�P�S�O�D�Q�W�� �S�O�D�F�H�P�H�Q�W�� �D�U�H�� �V�P�R�N�L�Q�J�� �D�Q�G��
�X�Q�F�R�Q�W�U�R�O�O�H�G���G�U�X�J���D�E�X�V�H����������

Smoking 
�7�K�H���I�U�H�T�X�H�Q�F�\���D�Q�G���Q�X�P�E�H�U���R�I���F�L�J�D�U�H�W�W�H�V���F�R�Q�V�X�P�S�W�L�R�Q����
�K�D�V�� �E�H�H�Q�� �D�V�V�R�F�L�D�W�H�G�� �Z�L�W�K�� �S�R�R�U�� �Z�R�X�Q�G�� �K�H�D�O�L�Q�J�� �D�Q�G��
�L�Q�F�U�H�D�V�H�G���U�L�V�N���R�I���S�H�U�L���L�P�S�O�D�Q�W���L�Q�I�H�F�W�L�R�Q�����$�V���O�L�W�W�O�H���D�V��
�������V�W�L�F�N�V���S�H�U���G�D�\���K�D�V���E�H�H�Q���V�K�R�Z�Q���W�R���D�I�I�H�F�W���K�H�D�O�L�Q�J����
�)�X�U�W�K�H�U���� �Z�K�H�Q�� �F�R�P�E�L�Q�H�G�� �Z�L�W�K�� �D�� �K�L�V�W�R�U�\�� �R�I�� �W�U�H�D�W�H�G��
�S�H�U�L�R�G�R�Q�W�L�W�L�V���� �D�F�F�H�O�H�U�D�W�H�G�� �F�U�H�V�W�D�O�� �E�R�Q�H�� �O�R�V�V�� �D�U�R�X�Q�G��
�W�K�H���L�P�S�O�D�Q�W���R�F�F�X�U�V���O�R�Z�H�U�L�Q�J���W�K�H���V�X�U�Y�L�Y�D�O���U�D�W�H���R�I���W�K�H��
�L�P�S�O�D�Q�W�������������������7�K�H�U�H���L�V���W�K�H�U�H�I�R�U�H�����D���Q�H�H�G���W�R���H�Q�F�R�X�U�D�J�H��
�V�P�R�N�L�Q�J�� �U�H�G�X�F�W�L�R�Q�� �H�Y�H�Q�W�X�D�O�O�\�� �O�H�D�G�L�Q�J�� �W�R�� �F�H�V�V�D�W�L�R�Q��
�I�R�U�� �L�P�S�O�D�Q�W�� �F�D�V�H�V���� �7�K�H�� �R�W�K�H�U�� �S�U�H�U�H�T�X�L�V�L�W�H�� �W�R�� �7�\�S�H��
���� �L�P�P�H�G�L�D�W�H�� �L�P�S�O�D�Q�W�� �S�O�D�F�H�P�H�Q�W�� �L�V�� �D�� �Z�K�R�O�H�V�R�P�H��
�P�X�O�W�L�G�L�V�F�L�S�O�L�Q�D�U�\�� �F�O�L�Q�L�F�D�O���D�V�V�H�V�V�P�H�Q�W���� �H�Y�D�O�X�D�W�L�R�Q���R�I��
�W�K�H�� �D�U�W�L�F�X�O�D�W�R�U�\�� �V�\�V�W�H�P���� �V�R�I�W�� �D�Q�G�� �K�D�U�G�� �W�L�V�V�X�H�� �K�H�D�O�W�K��
�V�W�D�W�X�V�� �U�H�Y�L�H�Z�� �D�Q�G�� �¿�Q�D�O�O�\�� �D�� �G�H�W�D�L�O�H�G�� �H�[�D�P�L�Q�D�W�L�R�Q�� �R�I��
�W�K�H���L�P�S�O�D�Q�W���V�L�W�H���D�Q�G���W�K�H���V�X�U�U�R�X�Q�G�L�Q�J���D�U�H�D��

Occlusal analysis: 
�7�K�H�� �D�U�W�L�F�X�O�D�W�R�U�\�� �V�\�V�W�H�P�� �L�V�� �F�U�L�W�L�F�D�O�� �L�Q�� �W�U�H�D�W�P�H�Q�W��
�S�O�D�Q�Q�L�Q�J�� �I�R�U�� �7�\�S�H���� �L�P�P�H�G�L�D�W�H�� �L�P�S�O�D�Q�W�� �S�O�D�F�H�P�H�Q�W��
�D�Q�G�� �O�R�D�G�L�Q�J�� �W�R�� �H�Q�V�X�U�H�� �Q�R�� �R�F�F�O�X�V�D�O�� �R�Y�H�U�� �O�R�D�G�� �W�D�N�H�V��
�S�O�D�F�H�� �Z�K�L�F�K�� �P�D�\�� �D�I�I�H�F�W�� �W�K�H�� �S�U�L�P�D�U�\�� �V�W�D�E�L�O�L�W�\�� �Z�L�W�K��
�F�D�W�D�V�W�U�R�S�K�L�F�� �H�I�I�H�F�W�V���������� �7�K�H�� �D�S�S�O�L�F�D�W�L�R�Q�� �R�I�� �W�K�H����
�(�[�D�P�L�Q�H���� �'�H�V�L�J�Q���� �(�[�H�F�X�W�H�� �D�Q�G�� �&�K�H�F�N�� ���(�'�(�&����
�S�U�L�Q�F�L�S�O�H�� �I�R�U�� �L�Q�G�L�U�H�F�W�� �U�H�V�W�R�U�D�W�L�R�Q�V�� �F�R�X�S�O�H�G�� �Z�L�W�K�� �W�K�H��
�X�V�H�� �R�I�� �D�Q�� �R�F�F�O�X�V�D�O�� �V�N�H�W�F�K�� �D�Q�G�� �F�O�L�Q�L�F�D�O�� �S�K�R�W�R�J�U�D�S�K�V��
�W�R�� �S�U�H�V�F�U�L�E�H���� �S�O�D�Q���� �G�H�V�L�J�Q�� �D�Q�G�� �Y�H�U�L�I�\�� �R�F�F�O�X�V�D�O��
�V�F�K�H�P�H���L�V���N�H�\���W�R���D���V�X�F�F�H�V�V�I�X�O���W�U�H�D�W�P�H�Q�W���R�X�W�F�R�P�H����������
�$�Q�� �R�F�F�O�X�V�D�O�� �V�N�H�W�F�K�� �D�O�O�R�Z�V�� �I�R�U�� �D�F�F�X�U�D�W�H�� �W�U�D�Q�V�I�H�U�� �R�I��
�R�F�F�O�X�V�D�O�� �F�R�Q�W�D�F�W�� �S�R�L�Q�W�V�� �D�W�� �E�R�W�K�� �V�W�D�W�L�F�� �D�Q�G�� �G�\�Q�D�P�L�F��
�R�F�F�O�X�V�L�R�Q���L�Q���W�K�H���P�R�X�W�K���W�R���W�K�H���O�D�E�R�U�D�W�R�U�\���D�V���V�K�R�Z�Q���L�Q��
�)�L�J�X�U�H�������I�R�U���D�F�F�X�U�D�W�H���U�H�S�U�R�G�X�F�W�L�R�Q��

�)�L�J�X�U�H���������2�F�F�O�X�V�D�O���P�D�U�N�V���I�R�U���D�F�F�X�U�D�W�H���R�F�F�O�X�V�D�O��
�U�H�S�U�R�G�X�F�W�L�R�Q��
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Periodontal tissues`
�7�K�L�Q���� �V�F�D�O�O�R�S�H�G�� �J�L�Q�J�L�Y�D�O�� �E�L�R�W�\�S�H�� �L�V�� �D�V�V�R�F�L�D�W�H�G�� �Z�L�W�K��
�W�K�L�Q�� �E�R�Q�H���� �K�L�J�K�H�U�� �U�L�V�N�� �R�I�� �E�X�F�F�D�O�� �S�O�D�W�H�� �U�H�V�R�U�S�W�L�R�Q��
�D�Q�G���J�L�Q�J�L�Y�D�O���U�H�F�H�V�V�L�R�Q���������������5�H�F�H�V�V�L�R�Q���L�Q���W�K�H���D�Q�W�H�U�L�R�U��
�P�D�[�L�O�O�D���Z�R�X�O�G���F�R�P�S�U�R�P�L�V�H���D�H�V�W�K�H�W�L�F�V���D�Q�G���W�K�H�U�H�I�R�U�H��
�D�X�J�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q�� �W�K�H�U�D�S�L�H�V�� �D�W�� �W�K�H�� �W�L�P�H�� �R�I�� �L�P�S�O�D�Q�W��
�S�O�D�F�H�P�H�Q�W�� ���7�\�S�H�� ������ �D�U�H�� �U�H�F�R�P�P�H�Q�G�H�G��4���� �+�R�Z�H�Y�H�U����
�R�W�K�H�U�� �I�D�F�W�R�U�V�� �O�L�N�H�� �V�L�]�H�� �R�I�� �W�K�H�� �E�X�F�F�D�O�� �S�O�D�W�H���� �L�P�S�O�D�Q�W��
�P�D�O���S�R�V�L�W�L�R�Q�L�Q�J���� �H�[�L�V�W�L�Q�J�� �I�D�F�L�D�O�� �E�R�Q�\�� �G�H�I�H�F�W�V�� �D�Q�G��
�E�L�R�P�D�W�H�U�L�D�O�V�� �X�V�H�G�� �F�R�Q�W�U�L�E�X�W�H�� �W�R�� �E�X�F�F�D�O�� �U�H�F�H�V�V�L�R�Q��������
�2�Q���W�K�H���R�W�K�H�U���K�D�Q�G�����W�K�L�F�N���E�L�R�W�\�S�H���K�D�V���D���O�H�V�V���V�F�D�O�O�R�S�H�G��
�J�L�Q�J�L�Y�D�O�� �P�D�U�J�L�Q�� �Z�L�W�K�� �D�Q�� �L�Q�W�D�F�W�� �E�X�F�F�D�O�� �S�O�D�W�H�� �W�K�X�V����
�O�H�V�V���D�X�J�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q���W�K�H�U�D�S�L�H�V���D�U�H���L�Q�G�L�F�D�W�H�G��4�����,�W���L�V���D�O�V�R��
�D�V�V�R�F�L�D�W�H�G�� �Z�L�W�K�� �V�F�D�U�L�Q�J�� �D�Q�G�� �S�R�V�V�L�E�O�H�� �E�O�D�F�N�� �W�U�L�D�Q�J�O�H��
�I�R�U�P�D�W�L�R�Q���Z�K�L�F�K���L�V���X�Q�D�H�V�W�K�H�W�L�F����

�,�Q�D�G�H�T�X�D�W�H�� �E�D�Q�G�� �R�I�� �N�H�U�D�¤�W�L�Q�L�]�H�G�� �P�X�F�R�V�D�� �L�V��
�D�V�V�R�F�L�D�W�H�G�� �Z�L�W�K�� �E�O�H�H�G�L�Q�J�� �D�U�R�X�Q�G�� �W�K�H�� �L�P�S�O�D�Q�W��
�D�I�I�H�F�W�L�Q�J�� �L�P�S�O�D�Q�W�� �P�D�L�Q�W�H�Q�D�Q�F�H�� �D�Q�G�� �S�O�D�T�X�H�� �F�R�Q�W�U�R�O��
�Z�K�L�F�K�� �P�D�\�� �D�G�Y�H�U�V�H�O�\�� �D�I�I�H�F�W�� �W�\�S�H�� ���� �L�P���S�O�D�Q�W�V��������������
�6�L�J�Q�V�� �R�I�� �S�H�U�L�R�G�R�Q�W�D�O�� �G�L�V�H�D�V�H�� �R�U�� �L�W�V�� �K�L�V�W�R�U�\�� �U�H�T�X�L�U�H�V��
�P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W�� �D�Q�G�� �P�H�W�L�F�X�O�R�X�V�� �S�O�D�T�X�H�� �F�R�Q�W�U�R�O����
�3�H�U�L�R�G�R�Q�W�D�O�� �P�D�Q�D�J�H�P�H�Q�W�� �E�\�� �D�� �S�H�U�L�R�G�R�Q�W�L�V�W�� �P�D�\�� �E�H��
�Q�H�F�H�V�V�D�U�\���E�H�I�R�U�H���L�P�P�H�G�L�D�W�H���L�P�S�O�D�Q�W���S�O�D�F�H�P�H�Q�W�����7�K�H��
�R�W�K�H�U�� �F�U�L�W�L�F�D�O�� �I�D�F�W�R�U�� �L�Q�� �W�\�S�H�� ���� �L�P�P�H�G�L�D�W�H�� �L�P�S�O�D�Q�W��
�S�O�D�F�H�P�H�Q�W���L�V���W�K�H���V�X�S�S�R�U�W�L�Q�J���V�W�U�X�F�W�X�U�H�����W�K�H���E�R�Q�H��������������

Bone
�7�R���D�W�W�D�L�Q���D���V�W�D�E�O�H���Y�H�U�W�L�F�D�O���G�L�P�H�Q�V�L�R�Q���R�I���W�K�H���D�O�Y�H�R�O�D�U��
�F�U�H�V�W���� ���±���P�P���R�I�� �E�X�F�F�D�O���E�R�Q�H���Z�L�G�W�K���L�V���Q�H�H�G�H�G���R�Y�H�U��
�W�K�H�� �G�H�Q�W�D�O�� �L�P�S�O�D�Q�W���� �K�R�Z�H�Y�H�U�� �P�D�M�R�U�L�W�\�� �R�I�� �H�[�W�U�D�F�W�L�R�Q��
�V�L�W�H�V���L�Q���W�K�H���D�Q�W�H�U�L�R�U���P�D�[�L�O�O�D���K�D�Y�H���W�K�L�Q�������P�P�����E�X�F�F�D�O��
walls ���������+�H�Q�F�H���L�Q���P�R�V�W���7�\�S�H�������L�P�S�O�D�Q�W���S�O�D�F�H�P�H�Q�W�V����
�D�X�J�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q�� �S�U�R�F�H�G�X�U�H�V�� �D�U�H�� �U�H�T�X�L�U�H�G�� �W�R�� �D�W�W�D�L�Q��
�D�G�H�T�X�D�W�H�� �E�R�Q�H�� �F�R�Q�W�R�X�U�V�� �D�U�R�X�Q�G�� �W�K�H�� �L�P�S�O�D�Q�W�������� ����������
�$�O�V�R���� �À�D�S�O�H�V�V���� �O�H�V�V�� �W�U�D�X�P�D�W�L�F�� �H�[�W�U�D�F�W�L�R�Q�� �W�H�F�K�Q�L�T�X�H�V��
�S�U�H�V�H�U�Y�H�� �W�K�H�� �W�K�L�Q�� �E�X�F�F�D�O�� �D�Q�G�� �S�D�O�D�W�D�O�� �S�O�D�W�H�V��
�P�L�Q�L�P�L�]�L�Q�J���W�K�H���E�X�F�F�D�O���E�R�Q�H���S�O�D�W�H���U�H�V�R�U�S�W�L�R�Q���G�X�H���W�R��
�W�K�H�� �S�U�H�V�H�U�Y�D�W�L�R�Q�� �R�I�� �V�X�S�U�D�S�H�U�L�R�V�W�H�D�O�� �Y�D�V�F�X�O�D�U�L�]�D�W�L�R�Q����
�%�R�Q�H�� �D�Q�D�O�\�V�L�V�� �Z�L�W�K�� �&�R�P�S�X�W�H�U�L�]�H�G�� �W�R�P�R�J�U�D�S�K�\��
���&�%�&�7�������'�����L�V���Q�H�H�G�H�G���E�H�I�R�U�H���L�P�S�O�D�Q�W���S�O�D�F�H�P�H�Q�W���W�R��
�D�V�V�H�V�V���W�K�H��
�‡	 �$�Q�D�W�R�P�L�F�� �O�D�Q�G�P�D�U�N�V�� �W�K�D�W�� �F�R�X�O�G�� �O�L�P�L�W�� �L�P�S�O�D�Q�W��

�S�R�V�L�W�L�R�Q�L�Q�J��
�‡	 �%�R�Q�H���T�X�D�Q�W�L�W�\�����Y�R�O�X�P�H�����D�Q�G���T�X�D�O�L�W�\��
�‡	 �9�H�U�W�L�F�D�O�O�\�� �K�H�L�J�K�W�� �D�Q�G�� �E�X�F�F�R���O�L�Q�J�X�D�O�� �D�Q�G�� �P�H�V�L�R��

�G�L�V�W�D�O���Z�L�G�W�K���R�I���W�K�H���H�[�W�U�D�F�W�L�R�Q���V�L�W�H��
�‡	 �%�R�Q�H���S�D�W�K�R�O�R�J�\��
�‡	 �(�V�W�L�P�D�W�L�R�Q���R�I���W�L�V�V�X�H���W�K�L�F�N�Q�H�V�V��

�‡	 �6�L�J�Q�V���R�I���D�S�L�F�D�O���S�H�U�L�R�G�R�Q�W�L�W�L�V���R�I���W�K�H���U�R�R�W���V�����W�R���E�H��
�H�[�W�U�D�F�W�H�G���Z�K�L�F�K���L�V���D���F�R�Q�F�H�U�Q���L�Q���W�\�S�H�������D�Q�G��

�‡	 �,�P�S�O�D�Q�W�� �S�O�D�F�H�P�H�Q�W���G�X�H�� �W�R�� �W�K�H�� �H�I�I�H�F�W�� �R�Q�� �L�P�S�O�D�Q�W��
�S�U�R�J�Q�R�V�L�V��������������������

Periapical infection
�0�R�V�W���F�O�L�Q�L�F�L�D�Q�V���Z�R�X�O�G���S�R�V�W�S�R�Q�H���L�P�P�H�G�L�D�W�H���L�P�S�O�D�Q�W�V��
�S�O�D�F�H�P�H�Q�W�V�� �L�Q�� �V�L�W�H�V�� �Z�L�W�K�� �S�H�U�L�D�S�L�F�D�O�� �L�Q�I�H�F�W�L�R�Q����
�+�R�Z�H�Y�H�U�����D�Y�D�L�O�D�E�O�H���H�Y�L�G�H�Q�F�H���I�U�R�P���F�R�Q�W�U�R�O�O�H�G���F�O�L�Q�L�F�D�O��
�W�U�L�D�O�V���K�D�Y�H���U�H�S�R�U�W�H�G���V�X�U�Y�L�Y�D�O���U�D�W�H�V���R�I�� �������� �W�R������������
�D�W���������P�R�Q�W�K�V���D�I�W�H�U���L�P�P�H�G�L�D�W�H���L�P�S�O�D�Q�W���S�O�D�F�H�P�H�Q�W���L�Q��
�L�Q�I�H�F�W�H�G���V�R�F�N�H�W�V���������� ������ ���� �,�W���L�V���W�K�H�U�H�I�R�U�H���U�H�F�R�P�P�H�Q�G�H�G��
�W�K�D�W�� �L�Q�� �F�D�V�H�V�� �Z�L�W�K�� �S�H�U�L�D�S�L�F�D�O�� �G�L�V�H�D�V�H�� �L�P�P�H�G�L�D�W�H��
�L�P�S�O�D�Q�W�V���P�D�\���E�H���L�Q�V�H�U�W�H�G���D�I�W�H�U��
�‡	 �&�R�P�S�O�H�W�H���G�H�E�U�L�G�H�P�H�Q�W���R�I���W�K�H���V�R�F�N�H�W��
�‡	 �$�W�W�D�L�Q�P�H�Q�W���R�I���S�U�L�P�D�U�\���L�P�S�O�D�Q�W���V�W�D�E�L�O�L�W�\��
�‡	 �8�V�H���R�I���D�Q�W�L�E�L�R�W�L�F�V���D�Q�G
�‡	 ���$�G�K�H�U�H�Q�F�H���W�R���D���J�R�R�G���F�O�L�Q�L�F�D�O���S�U�R�W�R�F�R�O����������������

Clinical protocol
�7�\�S�H���,���L�P�P�H�G�L�D�W�H���L�P�S�O�D�Q�W���S�O�D�F�H�P�H�Q�W���L�V���D���V�L�Q�J�O�H���V�W�D�J�H��
�S�U�R�W�R�F�R�O���� �Z�K�H�U�H�� �W�K�H�� �L�P�S�O�D�Q�W�� �L�V�� �S�O�D�F�H�G�� �D�Q�G�� �O�R�D�G�H�G��
�L�P�P�H�G�L�D�W�H�O�\�� �L�Q�� �R�F�F�O�X�V�L�R�Q�� �R�U�� �� �L�W�� �P�D�\�� �E�H�� �O�H�I�W�� �R�X�W�� �R�I��
occlusion ���������������,�Q���R�U�G�H�U���W�R���J�H�W���D���I�D�Y�R�X�U�D�E�O�H���R�X�W�F�R�P�H��
�L�Q���L�P�P�H�G�L�D�W�H���S�O�D�F�H�P�H�Q�W���D�Q�G���O�R�D�G�L�Q�J�����¿�Y�H���H�O�H�P�H�Q�W�V��
�K�D�Y�H���W�R���E�H���G�H�W�H�U�P�L�Q�H�G���D�Q�G���D�F�K�L�H�Y�H�G��������������������
�‡	 �/�H�V�V���W�U�D�X�P�D�W�L�F���U�R�R�W���H�[�W�U�D�F�W�L�R�Q��
�‡	 �,�P�S�O�D�Q�W���G�H�V�L�J�Q��
�‡	 �3�U�H�V�H�Q�F�H���R�I���D���E�X�F�F�D�O���S�O�D�W�H����
�‡	 �3�U�L�P�D�U�\���V�W�D�E�L�O�L�W�\����
�‡	 �)�L�O�O�L�Q�J���R�I�� �W�K�H���J�D�S���E�H�W�Z�H�H�Q���W�K�H���E�X�F�F�D�O���S�O�D�W�H���D�Q�G��

�W�K�H���L�P�S�O�D�Q�W��

Less traumatic root extraction 
�2�Q�H���R�I���W�K�H���I�D�F�W�R�U�V���W�K�D�W���L�Q�À�X�H�Q�F�H���W�K�H���V�X�F�F�H�V�V���R�I���W�\�S�H��
���� �L�P�P�H�G�L�D�W�H�� �L�P�S�O�D�Q�W�V�� �L�V�� �W�K�H�� �S�U�H�V�H�U�Y�D�W�L�R�Q�� �R�I�� �S�H�U�L��
�L�P�S�O�D�Q�W�� �W�L�V�V�X�H�� �W�R�� �I�D�F�L�O�L�W�D�W�H�� �R�V�V�H�R�L�Q�W�H�J�U�D�W�L�R�Q�� �D�Q�G��
�D�H�V�W�K�H�W�L�F�V���� �� �7�K�H�U�H�I�R�U�H���� �O�H�V�V�� �W�U�D�X�P�D�W�L�F�� �H�[�W�U�D�F�W�L�R�Q�� �R�I��
�W�K�H�� �U�H�W�D�L�Q�H�G�� �U�R�R�W���V���� �L�V�� �F�U�L�W�L�F�D�O�� �W�R�� �S�U�H�V�H�U�Y�H�� �W�K�H�� �V�R�I�W��
�W�L�V�V�X�H�� �D�Q�G�� �W�K�H�� �E�X�F�F�D�O�� �S�O�D�W�H�������� �������� �%�H�Q�H�[�� �H�[�W�U�D�F�W�R�U��
���%�H�Q�H�[���Š���.�D�X�I�P�D�Q�Q�Z�H�J�����/�X�]�H�U�Q�����X�W�L�O�L�]�H�V���W�K�H���S�X�O�O�H�\��
�W�H�F�K�Q�L�T�X�H�����Z�L�W�K���P�L�Q�L�P�D�O���L�Q�Y�D�V�L�Y�H���I�R�U�F�H���F�R�P�S�D�U�H�G���W�R��
�F�R�Q�Y�H�Q�W�L�R�Q�D�O���H�[�W�U�D�F�W�L�R�Q�����)�L�J�X�U�H�����D���D�Q�G���E�����U�H�V�X�O�W�L�Q�J��
�L�Q���P�L�Q�L�P�D�O���W�U�D�X�P�D���W�R���K�D�U�G���D�Q�G���V�R�I�W���W�L�V�V�X�H�V��
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�0�D�L�Q�D���6

�)�L�J�X�U�H�������D�������6�K�R�Z�V���D���F�R�P�S�D�U�L�V�R�Q���F�R�Q�Y�H�Q�W�L�R�Q�D�O���W�R�R�W�K��
�H�[�W�U�D�F�W�L�R�Q���F�R�P�S�D�U�H�G���W�R���%�H�Q�H�[���H�[�W�U�D�F�W�L�R�Q���P�H�W�K�R�G��

�)�L�J�X�U�H�� ���E���� �6�K�R�Z�V�� �W�K�H�� �%�H�Q�H�[�� �Š�H�[�W�U�D�F�W�R�U�� �D�V�V�H�P�E�O�\��
�I�R�U�� �X�S�S�H�U�� �O�H�I�W�� �F�H�Q�W�U�D�O�� �L�Q�F�L�V�R�U�� ���������� �U�R�R�W�� �H�[�W�U�D�F�W�L�R�Q����
���%�H�Q�Q�R���6���K�W�W�S�������Z�Z�Z���E�H�Q�H�[���G�H�Q�W���F�R�P��

�7�K�H���Y�H�U�W�L�F�D�O���D�Q�G���K�R�U�L�]�R�Q�W�D�O���S�R�V�L�W�L�R�Q�L�Q�J���R�I���L�P�P�H�G�L�D�W�H��
�L�P�S�O�D�Q�W�V�� �L�Q�� �U�H�O�D�W�L�R�Q�� �W�R�� �W�K�H�� �D�O�Y�H�R�O�D�U�� �E�R�Q�H�� �Z�D�O�O�V�� �L�V��
�S�D�U�D�P�R�X�Q�W�����K�H�Q�F�H���W�K�H���Q�H�H�G���W�R���L�Q�V�S�H�F�W���W�K�H���H�[�W�U�D�F�W�L�R�Q��
�V�L�W�H���I�R�U���W�K�H���D�P�R�X�Q�W���R�I���E�X�F�F�D�O���S�O�D�W�H�����0�L�Q�L�P�D�O���D�S�L�F�D�O�O�\��
�G�L�U�H�F�W�H�G�� �R�V�W�H�R�W�R�P�\�� �W�R�� �D�F�K�L�H�Y�H�� �D�� �W�D�S�H�U�� �I�R�U�� �J�R�R�G�� �¿�W��
�R�I�� �V�H�O�H�F�W�H�G�� �L�P�S�O�D�Q�W�� �V�K�R�X�O�G�� �E�H�� �X�Q�G�H�U�W�D�N�H�Q�� �Z�K�L�O�H��
�D�G�K�H�U�L�Q�J�� �W�R�� �W�K�H�� �P�D�Q�X�I�D�F�W�X�U�H�U�¶�V�� �L�Q�V�W�U�X�F�W�L�R�Q�V�� �R�Q��
�L�P�S�O�D�Q�W���V�L�W�H���S�U�H�S�D�U�D�W�L�R�Q�����7�K�H���V�L�W�H���V�K�R�X�O�G���E�H���F�O�H�D�Q�H�G����
�D�O�O�� �J�U�D�Q�X�O�D�W�L�R�Q�� �W�L�V�V�X�H�� �U�H�P�R�Y�H�G�� �D�Q�G�� �V�W�H�U�L�O�L�]�H�G��
�H�V�S�H�F�L�D�O�O�\���L�Q���L�Q�I�H�F�W�H�G���V�L�W�H�V������������������

Primary stability
�3�U�L�P�D�U�\�� �V�W�D�E�L�O�L�W�\�� �L�V�� �W�K�H�� �E�L�R�P�H�W�U�L�F�� �V�W�D�E�L�O�L�W�\��
�L�P�P�H�G�L�D�W�H�O�\�� �D�I�W�H�U�� �L�P�S�O�D�Q�W�� �L�Q�V�H�U�W�L�R�Q�� �D�V�� �D�� �U�H�V�X�O�W�� �R�I��
�P�H�F�K�D�Q�L�F�D�O�� �H�Q�J�D�J�H�P�H�Q�W�� �R�I�� �W�K�H�� �L�P�S�O�D�Q�W�� �Z�L�W�K�� �W�K�H��

�V�X�U�U�R�X�Q�G�L�Q�J���E�R�Q�H�����7�K�L�V���V�W�D�E�L�O�L�W�\���L�V���F�U�L�W�L�F�D�O���L�Q���W�K�H���O�R�Q�J��
�W�H�U�P�� �V�X�F�F�H�V�V�� �R�I�� �W�K�H�� �L�P�S�O�D�Q�W���� �7�K�H�� �E�R�Q�H�� �T�X�D�O�L�W�\�� �D�Q�G��
�T�X�D�Q�W�L�W�\�����L�P�S�O�D�Q�W���P�R�U�S�K�R�O�R�J�\�����D�W�U�D�X�P�D�W�L�F���H�[�W�U�D�F�W�L�R�Q��
�D�Q�G���W�K�H���¿�O�O�H�G���U�H�V�L�G�X�D�O���J�D�S�����)�L�J�X�U�H���������D�I�I�H�F�W�V���L�P�S�O�D�Q�W��
stability �������� ���������7�K�H�� �U�H�V�L�G�X�D�O�� �J�D�S�� �W�K�D�W���P�D�\�� �D�U�L�V�H�� �D�I�W�H�U��
�L�P�S�O�D�Q�W���S�O�D�F�H�P�H�Q�W���F�R�X�O�G���E�H���¿�O�O�H�G���Z�L�W�K���E�R�Y�L�Q�H���E�R�Q�H��
�P�D�W�U�L�[�����F�R�O�O�D�J�H�Q���P�H�P�E�U�D�Q�H���R�U���2�V�V���D�Q�G���%�L�R���*�L�G�H����������
�,�Q�� �D�G�G�L�W�L�R�Q���� �D�X�J�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q�� �S�U�R�F�H�G�X�U�H�V�� �D�U�H�� �W�K�R�X�J�K�W��
�W�R�� �E�H�� �P�R�U�H�� �V�X�F�F�H�V�V�I�X�O�� �Z�K�H�Q�� �X�V�H�G�� �Z�L�W�K�� �L�P�P�H�G�L�D�W�H��
�L�P�S�O�D�Q�W���S�O�D�F�H�P�H�Q�W��������������

a b

�)�L�J�X�U�H�� ���D�	�E���� �,�P�S�O�D�Q�W�� �S�O�D�F�H�G�� �L�Q�� �H�[�W�U�D�F�W�L�R�Q�� �V�R�F�N�H�W��
�Z�L�W�K�� �E�X�F�F�D�O�� �J�D�S�� �V�K�R�Z�Q�� �Z�L�W�K�� �D�U�U�R�Z�� ���D���� �D�Q�G�� �D�� �Z�H�O�O��
�V�W�D�E�L�O�L�]�H�G���L�P�S�O�D�Q�W�����W�K�H���J�D�S���L�V���¿�O�O�H�G���Z�L�W�K���E�R�Q�H�����D�U�U�R�Z����
���E���������%�H�F�N�H�U����������������

�$�W�W�D�L�Q�L�Q�J���S�U�L�P�D�U�\���L�P�S�O�D�Q�W���V�W�D�E�L�O�L�W�\���L�V���Y�L�W�D�O���L�Q���H�Q�V�X�U�L�Q�J��
�R�V�V�H�R�L�Q�W�H�J�U�D�W�L�R�Q�� �D�Q�G�� �F�D�Q�� �E�H�� �P�H�D�V�X�U�H�G�� �G�X�U�L�Q�J�� �W�K�H��
�L�P�S�O�D�Q�W�� �S�O�D�F�H�P�H�Q�W�� �Z�L�W�K�� �W�K�H�� �L�Q�V�H�U�W�L�R�Q�� �W�R�U�¤�T�X�H�� �D�Q�G��
�U�H�V�R�Q�D�Q�F�H�� �I�U�H�T�X�H�Q�F�\�� �D�Q�D�O�\�V�L�V�� ���5�)�$���� �X�V�L�Q�J�� �W�K�H��
�2�V�W�H�O�O���0�H�Q�W�R�U���G�H�Y�L�F�H�������������7�K�H���Y�D�O�X�H�V���R�I���R�Y�H�U���������,�6�4��
�J�L�Y�H�� �D�G�H�T�X�D�W�H�� �S�U�L�P�D�U�\�� �V�W�D�E�L�O�L�W�\���� �,�I�� �W�K�H�� �D�W�W�D�L�Q�P�H�Q�W��
�R�I���S�U�L�P�D�U�\���V�W�D�E�L�O�L�W�\���L�V���Q�R�W���D�G�H�T�X�D�W�H���W�K�H�Q���L�P�P�H�G�L�D�W�H��
�O�R�D�G�L�Q�J���Z�L�W�K���R�U���Z�L�W�K�R�X�W���S�D�U�D�I�X�Q�F�W�L�R�Q�D�O���K�D�E�L�W�V���V�K�R�X�O�G��
�E�H���G�L�I�I�H�U�H�G���D�Q�G���W�K�H�Q���F�R�Q�Y�H�Q�W�L�R�Q�D�O���O�R�D�G�L�Q�J���Z�R�X�O�G���E�H��
�L�Q�G�L�F�D�W�H�G�����������7�K�H���R�W�K�H�U���I�D�F�W�R�U���W�K�D�W���L�V���F�U�L�W�L�F�D�O���L�Q���L�P�S�O�D�Q�W��
�V�W�D�E�L�O�L�W�\�� �L�V�� �W�K�H�� �G�H�V�L�J�Q�� �R�I�� �W�K�H�� �L�P�S�O�D�Q�W���� �Z�K�H�W�K�H�U�� �L�W�� �L�V��
�W�D�S�H�U�H�G���R�U���F�\�O�L�Q�G�U�L�F�D�O��23�����$���W�K�U�H�D�G�H�G�����W�D�S�H�U�H�G���G�H�V�L�J�Q��
���)�L�J�X�U�H���������L�Q�F�U�H�D�V�H�V���W�K�H���V�X�U�I�D�F�H���D�U�H�D���R�I���W�K�H���L�P�S�O�D�Q�W��
�Z�L�W�K���D���K�L�J�K�H�U���S�H�U�F�H�Q�W�D�J�H���R�I���E�R�Q�H���W�R���L�P�S�O�D�Q�W���F�R�Q�W�D�F�W�V��
�F�R�P�S�D�U�H�G���W�R���D���F�\�O�L�Q�G�U�L�F�D�O���G�H�V�L�J�Q��

�)�L�J�X�U�H�� ������ �6�H�O�H�F�W�H�G�� �W�K�U�H�D�G�H�G�� �L�P�S�O�D�Q�W�� �U�H�D�G�\�� �I�R�U��
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�L�Q�V�H�U�W�L�R�Q�� �L�Q�� �D�� �S�U�H�S�D�U�H�G�� �H�[�W�U�D�F�W�L�R�Q�� �V�R�F�N�H�W���� ���K�W�W�S������
�W�H�H�W�K�D�Q�G�W�L�W�D�Q�L�X�P���F�R�P���F�D�W�H�J�R�U�\���L�P�S�O�D�Q�W�V���D�G�Y�D�Q�F�H�G����

�$�O�V�R�����W�K�H���V�L�]�H���R�I���W�K�H���V�H�O�H�F�W�H�G���L�P�S�O�D�Q�W���D�I�I�H�F�W�V���S�U�L�P�D�U�\��
�V�W�D�E�L�O�L�W�\�����7�K�H���L�P�S�O�D�Q�W���V�K�R�X�O�G���Q�R�W���E�H���W�R�R���Z�L�G�H���R�U���W�R�R��
�Q�D�U�U�R�Z���L�Q���U�H�O�D�W�L�R�Q���W�R���W�K�H���H�[�W�U�D�F�W�L�R�Q���V�R�F�N�H�W�����$���Q�D�U�U�R�Z��
�L�P�S�O�D�Q�W�� �Z�L�O�O�� �M�H�R�S�D�U�G�L�V�H�� �W�K�H�� �S�U�L�P�D�U�\�� �V�W�D�E�L�O�L�W�\�� �D�Q�G�� �D��
�Z�L�G�H�U�� �L�P�S�O�D�Q�W�� �F�D�Q�� �O�H�D�G�� �W�R�� �F�R�P�S�U�H�V�V�L�R�Q�� �Q�H�F�U�R�V�L�V�� �R�I��
the bone 24����

Immediate loading
�,�P�P�H�G�L�D�W�H���O�R�D�G�L�Q�J�� �R�I�� �G�H�Q�W�D�O���L�P�S�O�D�Q�W�V���L�V�� �G�H�¿�Q�H�G���D�V��
�E�H�L�Q�J���H�D�U�O�L�H�U���W�K�D�Q�������Z�H�H�N���V�X�E�V�H�T�X�H�Q�W���W�R
�L�P�S�O�D�Q�W���S�O�D�F�H�P�H�Q�W���D�Q�G���F�R�Q�V�L�G�H�U�H�G���D���Y�L�D�E�O�H���W�U�H�D�W�P�H�Q�W��
�R�S�W�L�R�Q�����������7�K�H���X�O�W�L�P�D�W�H���J�R�D�O���R�I���L�P�P�H�G�L�D�W�H���O�R�D�G�L�Q�J���L�Q��
�W�K�H���H�V�W�K�H�W�L�F���]�R�Q�H���L�V���W�R���R�E�W�D�L�Q���D���V�X�F�F�H�V�V�I�X�O���W�U�H�D�W�P�H�Q�W��
�D�Q�G���D�F�K�L�H�Y�H���H�V�W�K�H�W�L�F�V���Z�K�L�F�K���L�V���O�L�P�L�W�H�G���W�R���F�D�V�H�V���Z�L�W�K��
�W�K�H���I�R�O�O�R�Z�L�Q�J��

�‡	 �3�U�L�P�D�U�\�� �L�P�S�O�D�Q�W�� �V�W�D�E�L�O�L�W�\�� ���L�Q�V�H�U�W�L�R�Q�� �W�R�U�T�X�H�� �•��
������ �W�R�� ������ �1�F�P�� �D�Q�G���R�U�� �L�P�S�O�D�Q�W�� �V�W�D�E�L�O�L�W�\�� �T�X�R�W�L�H�Q�W��
���,�6�4�����•���������W�R��������

�‡	 �1�R���P�H�G�L�F�D�O���R�U���O�R�F�D�O���F�R�Q�W�U�D�L�Q�G�L�F�D�W�L�R�Q�V��
�‡	 �1�R���S�D�U�D�I�X�Q�F�W�L�R�Q�D�O���D�F�W�L�Y�L�W�L�H�V�����O�D�U�J�H���E�R�Q�H���G�H�I�H�F�W�V����

�D�Q�G���Q�H�H�G���I�R�U���V�L�Q�X�V���À�R�R�U���H�O�H�Y�D�W�L�R�Q���D�Q�G
�‡	 �:�K�H�Q�� �W�K�H�� �F�O�L�Q�L�F�D�O�� �E�H�Q�H�¿�W�V�� �H�[�F�H�H�G�� �W�K�H�� �U�L�V�N�V��

�D�F�F�R�U�G�L�Q�J���W�R���*�D�O�O�X�F�F�L�����H�W���D�O��������������������������

�,�P�P�H�G�L�D�W�H���O�R�D�G�L�Q�J���F�D�Q���E�H���G�R�Q�H���Z�L�W�K���S�U�R�Y�L�V�L�R�Q�D�O���R�U��
�Z�L�W�K���G�H�¿�Q�L�W�L�Y�H���U�H�V�W�R�U�D�W�L�R�Q�����)�L�J�X�U�H������������
�7�Z�R�� �W�\�S�H�V�� �D�U�H�� �F�R�P�P�R�Q�O�\�� �X�V�H�G�� �V�F�U�H�Z�� �U�H�W�D�L�Q�H�G�� �R�U��
�F�H�P�H�Q�W�H�G���U�H�V�W�R�U�D�W�L�R�Q����

�)�L�J�X�U�H�����������/�R�D�G�L�Q�J���Z�L�W�K���G�H�¿�Q�L�W�L�Y�H���F�U�R�Z�Q�����K�W�W�S������
�Z�Z�Z���E�L�F�R�Q���F�R�P����

�7�K�H���O�D�W�W�H�U���F�D�Q���E�H���F�R�Q�Q�H�F�W�H�G���W�R���W�K�H���L�P�S�O�D�Q�W���W�K�U�R�X�J�K��
�W�K�H�� �V�F�U�H�Z�� �U�H�W�D�L�Q�H�G�� �D�E�X�W�P�H�Q�W�� �R�U�� �F�H�P�H�Q�W�D�W�L�R�Q�� �R�I�� �D��
�U�H�V�W�R�U�D�W�L�R�Q�� �I�D�E�U�L�F�D�W�H�G�� �F�R�Q�Y�H�Q�W�L�R�Q�D�O�O�\�� �R�U�� �Z�L�W�K�� �W�K�H��
�&�$�'���&�$�0�� �W�H�F�K�Q�R�O�R�J�L�H�V���������� �� �7�K�H�� �E�L�R�P�H�F�K�D�Q�L�F�D�O��
�H�I�I�H�F�W�V�� �R�I�� �W�K�H�� �S�U�R�Y�L�V�L�R�Q�D�O�� �R�U�� �G�H�¿�Q�L�W�L�Y�H�� �U�H�V�W�R�U�D�W�L�R�Q��
�V�K�R�X�O�G�� �E�H�� �F�R�Q�W�U�R�O�O�H�G�� �E�\�� �O�L�P�L�W�L�Q�J�� �D�Q�G�� �G�L�V�W�U�L�E�X�W�L�Q�J��
�R�F�F�O�X�V�D�O���F�R�Q�W�D�F�W���L�Q�����F�H�Q�W�U�L�F���R�F�F�O�X�V�L�R�Q�����U�H�P�R�Y�L�Q�J���D�O�O��
�H�[�F�X�U�V�L�Y�H���F�R�Q�W�D�F�W�V�����O�L�P�L�W�L�Q�J���W�K�H���H�I�I�H�F�W�V���R�I���F�D�Q�W�L�O�H�Y�H�U�V����
�R�I�I���D�[�L�V���O�R�D�G�L�Q�J���D�Q�G���V�S�O�L�Q�W�L�Q�J���Z�K�H�U�H���Q�H�F�H�V�V�D�U�\����������������

Survival/success rates of immediate implants
�,�Q�� �D�� �V�\�V�W�H�P�L�F�� �U�H�Y�L�H�Z�� �R�I�� ������ �V�W�X�G�L�H�V�� �R�I�� �����������7�\�S�H�� ����
�L�P�S�O�D�Q�W�V���� �D�� �����\�H�D�U�� �D�Y�H�U�D�J�H�� �V�X�U�Y�L�Y�D�O�� �U�D�W�H�� �R�I�� ������������
���������������������� �Z�D�V�� �U�H�S�R�U�W�H�G�� �Z�L�W�K�� �����\�H�D�U�� �V�X�U�Y�L�Y�D�O�� �U�D�W�H��
�R�I�������������������������,�Q���D�Q�R�W�K�H�U���P�H�W�D���D�Q�D�O�\�V�L�V���U�H�Y�L�H�Z���R�I��������
�U�D�Q�G�R�P�L�]�H�G�� �F�R�Q�W�U�R�O�O�H�G�� �W�U�L�D�O�V�� ���5�&�7�V������ �R�X�W�� �R�I�� �Z�K�L�F�K��
�V�L�[�� �Z�H�U�H�� �L�Q�� �W�K�H�� �P�D�[�L�O�O�D���� �L�P�P�H�G�L�D�W�H�� �O�R�D�G�L�Q�J�� �Z�D�V��
�F�R�P�S�D�U�H�G���W�R���F�R�Q�Y�H�Q�W�L�R�Q�D�O���O�R�D�G�L�Q�J���D�Q�G���Q�R���H�Y�L�G�H�Q�F�H��
�R�I���D���G�L�I�I�H�U�H�Q�F�H���L�Q���H�L�W�K�H�U���S�U�R�V�W�K�H�V�L�V���I�D�L�O�X�U�H���R�U���L�P�S�O�D�Q�W��
�I�D�L�O�X�U�H���Z�D�V���I�R�X�Q�G���L�Q���W�K�H���¿�U�V�W���\�H�D�U��27����

�7�K�L�V���L�V���D�O�V�R���V�X�S�S�R�U�W�H�G���E�\���W�K�H���¿�Q�G�L�Q�J�V���R�I���D���V�\�V�W�H�P�L�F��
�D�Q�G�� �P�H�W�D���D�Q�D�O�\�V�L�V�� �U�H�Y�L�H�Z�� �G�R�Q�H�� �E�\�� �%�H�Q�L�F�� �D�Q�G��
�+�l�P�P�H�U�O�H���� �������������������� �R�Q�� ������ �5�&�7�V�� �F�R�P�S�D�U�L�Q�J��
�L�P�P�H�G�L�D�W�H�� �D�Q�G�� �F�R�Q�Y�H�Q�W�L�R�Q�D�O�� �O�R�D�G�L�Q�J�� �D�Q�G�� ���� �5�&�7��
�F�R�P�S�D�U�L�Q�J���L�P�P�H�G�L�D�W�H���D�Q�G���H�D�U�O�\���O�R�D�G�L�Q�J���Z�K�H�U�H���W�K�H�\��
�F�R�Q�F�O�X�G�H�G�� �W�K�D�W�� �L�P�P�H�G�L�D�W�H�O�\�� �D�Q�G�� �F�R�Q�Y�H�Q�W�L�R�Q�D�O�O�\��
�O�R�D�G�H�G���V�L�Q�J�O�H���L�P�S�O�D�Q�W���F�U�R�Z�Q�V���D�U�H���H�T�X�D�O�O�\���V�X�F�F�H�V�V�I�X�O��
�U�H�J�D�U�G�L�Q�J���L�P�S�O�D�Q�W���V�X�U�Y�L�Y�D�O���D�Q�G���P�D�U�J�L�Q�D�O���E�R�Q�H���O�R�V�V����������
�)�X�U�W�K�H�U���R�W�K�H�U���V�\�V�W�H�P�D�W�L�F���U�H�Y�L�H�Z�V���D�Q�G���P�H�W�D���D�Q�D�O�\�V�L�V��
�R�I�� �L�P�P�H�G�L�D�W�H�� �O�R�D�G�H�G�� �V�L�Q�J�O�H�� �F�U�R�Z�Q�V�� �F�R�P�S�D�U�H�G�� �W�R��
�F�R�Q�Y�H�Q�W�L�R�Q�D�O���S�U�R�W�R�F�R�O���V�K�R�Z�H�G���V�L�P�L�O�D�U���V�X�U�Y�L�Y�D�O���U�D�W�H�V��
���7�D�E�O�H��������
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�6�X�U�Y�L�Y�D�O���U�D�W�H�V���R�I���7�\�S�H�������L�P�P�H�G�L�D�W�H���V�L�Q�J�O�H���F�U�R�Z�Q�����%�H�Q�L�F���D�Q�G���+�l�P�P�H�U�O�H���������������������P�R�G�L�¿�H�G��

Study and year Loading protocol No of 
implants 

Mean follow up 
(year)

Survival 
rate %

�'�H�J�L�G�L�����H�W���D�O���������������������,�P�P�H�G�L�D�W�H 30 3 ������
�&�R�Q�Y�H�Q�W�L�R�Q�D�O 30 ������

�'�R�Q�D�W�L�����H�W���D�O�������������������,�P�P�H�G�L�D�W�H ���� �� ����
�&�R�Q�Y�H�Q�W�L�R�Q�D�O ���� ������

�3�U�R�V�S�H�U�����H�W���D�O�������������������,�P�P�H�G�L�D�W�H ���� �� ����
�&�R�Q�Y�H�Q�W�L�R�Q�D�O ���� ����

�6�K�L�E�O�\�����H�W���D�O�������������������,�P�P�H�G�L�D�W�H 30 2 ����
�&�R�Q�Y�H�Q�W�L�R�Q�D�O 30 ����

�6�W�D�Q�O�H�\���H�W���D�O���������������������� �,�P�P�H�G�L�D�W�H���D�Q�W�H�U�L�R�U���P�D�[�L�O�O�D���� �� ������

�9�H�O�D�V�F�R���2�U�W�H�J�D���H�W���D�O��������������������30 �,�P�P�H�G�L�D�W�H�����P�D�[�L�O�O�D���� 4 ��������

�&�R�V�\�Q���H�W���D�O������������������������ �,�P�P�H�G�L�D�W�H 233 ������ ��������
�&�R�Q�Y�H�Q�W�L�R�Q�D�O 240

�,�Q���D�G�G�L�W�L�R�Q�����D���K�L�J�K���F�X�P�X�O�D�W�L�Y�H���V�X�F�F�H�V�V���U�D�W�H���R�I��������������
�D�I�W�H�U���������\�H�D�U�V���K�D�V���E�H�H�Q���U�H�S�R�U�W�H�G���I�R�U���L�P�S�O�D�Q�W���S�O�D�F�H�G��
�L�Q���H�[�W�U�D�F�W�H�G���V�L�W�H�V�����������7�K�H�V�H���V�W�X�G�L�H�V���G�H�P�R�Q�V�W�U�D�W�H���W�K�D�W����
�L�P�P�H�G�L�D�W�H���L�P�S�O�D�Q�W���S�O�D�F�H�P�H�Q�W���L�Q�W�R���H�[�W�U�D�F�W�L�R�Q���V�R�F�N�H�W�V��
�L�V�� �D�� �V�X�F�F�H�V�V�I�X�O�� �D�Q�G�� �S�U�H�G�L�F�W�D�E�O�H�� �F�O�L�Q�L�F�D�O�� �P�H�W�K�R�G�� �R�I��
�U�H�S�O�D�F�L�Q�J�� �W�H�H�W�K�� �L�Q�� �H�V�W�K�H�W�L�F�� �]�R�Q�H�� �W�R�� �U�H�V�W�R�U�H�� �I�X�Q�F�W�L�R�Q��
�D�Q�G���H�V�W�K�H�W�L�F�V��

Conclusion and clinical relevance
�7�K�H�U�H���L�V���D�G�H�T�X�D�W�H���G�D�W�D���W�R���Y�H�U�L�I�\���W�K�D�W���S�O�D�F�L�Q�J���L�P�S�O�D�Q�W�V��
�L�P�P�H�G�L�D�W�H�O�\���D�I�W�H�U���H�[�W�U�D�F�W�L�R�Q���L�V���D�Q���D�O�W�H�U�Q�D�W�L�Y�H���R�S�W�L�R�Q��
�W�R�� �L�P�S�O�D�Q�W�� �S�O�D�F�H�P�H�Q�W�� �D�I�W�H�U�� �V�R�F�N�H�W�� �K�H�D�O�L�Q�J�� �Z�L�W�K��
�V�L�P�L�O�D�U���V�X�U�Y�L�Y�D�O���U�D�W�H�����7�K�L�V���J�L�Y�H�V���F�U�H�G�H�Q�F�H���W�R���X�V�H���R�I��
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